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MEVCUT YAPI IKLIMLENDIRME
SISTEMLERINDE SALGIN DONEMINDE

UYGULANACAK ORTAK ONLEMLER

Sars-Cov2 (2019 n-CoV) virtistiniin olusturdugu Covid-19
tam bir kiresel bir salgin haline gelmis durumdadir.

2019 yih sonunda Cin'de baslayan salgin 2020 Mart ayin-
dailk kez tilkemizde de gorilmistar.

Ulkemizle birlikte tim diinyayi tehdit eden bu viriisiin
salgin hale gelmesinin en dnemli nedeni virlisiin hava
yoluyla yayilarak 6zellikle kapali ortamlarda ve bir arada
yogun olarak bulunulan yerlerde bulunan canlilara ulas-
masi ve bulasarak hizla yayiimasidir.

Mevcut yapilar ve bu yapilarin iklimlendirme sistemleri-
nin hicbiri salgin kosullar distintlerek yapilmamistir ve
salgina yonelik gereklilikleri saglamamaktadir.

Dolayisiyla; mevcut halleriyle kullaniimasi da buyuk risk
olusturmaktadir.

' Makina Miihendisi, iklimlendirme Teknik Kurulu Uyesi - aytekincakir@gmail.com
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Aytekin Cakir!

Bu nedenle mevcut ve yapim halindeki tim yapilarin
ozellikle havalandirma tesisatlar basta olmak lizere tiim
iklimlendirme sistemleriyle ilgili 6nlemlerin yasamsal
oneme sahip oldugu ve virlisiin yayillmasinda ¢cok dnemli
rol oynadigi aciktir.

Bazi yapilarin salgin doneminde mevcut halleri ile kul-
lanimini yasaklanmaktadir. Ancak; bazi yapilar hayati ve
zorunlu ihtiyaclan karsilayan yerler oldugundan, salgin
doneminde de kullanimi zorunludur.

Dolayisiyla; bu yapilarin salgin déneminde kullanimina
mutlaka asagida belirttigimiz onlemler uygulanarak izin
verilmelidir.

Bu yapilarin kullanilmaya devam edilebilmesi; ilgili mes-
lek kuruluslarinin, uzmanlarin ve bilim adamlarinin 6neri-
leri dogrultusunda bulas riskini en aza indirme hedefine
yonelik calismalar yapilmasi ile mimkin olabilecektir.




Dolayisiyla salgin déneminde kullanimina mutlaka asa-
gida belirttigimiz 6nlemler uygulanarak; hastaneler, en-
dustriyel tesisler, alisveris merkezleri, is merkezleri, biiylik
ofisler, yolcu terminalleri, oteller, okullar, kresler gibi ge-
nel ve bliytik hacimli mahaller ile toplu tasima araglarinin
iklimlendirme tesisatlarinda salgina yonelik bazi yeni di-
zenlemeler ile bakim ve periyodik muayenelerin teknikle-
rine uygun olarak yapilmasi halinde izin verilmelidir.

Aksi halde salgin stresince kullanima kapatilmalidir.

1) AMAG VE SALGIN DONEMi YONETIMi

T1A-Amag¢

Salgin déneminde; Mevcut yapilardaki iklimlendirme sis-
temlerinin mekanik tesisat ve hijyen kurallari agisindan;

« Salgin senaryolarinin olusturulmasi, ¢calisma sekilleri,
gerekli revize ve tadilatlarin yapilarak en iyi perfor-
mansla salginin 6nleyecek sekilde calistirilmasi,

« lIsletmesi devam eden sistemelerin bakim, onarim vb.

kurallarinin belirlenmesi ve uygulamalarinin denetlen-
mesidir.

1B-Salgin Donemi Yonetimi

Yap!i veya tesisin buyukligu, Gretim veya kullanim kapa-
sitesi, calisan veya kullanici sayisi, calisma sekli vb. faktor-
lere gore bir“Salgin Kurulu” olusturulmalidir.

Bina isletme planina ek olarak salgin siirecinde mutlaka
uyulmasi gereken kurallarin belirlendigi “Salgin Yonetim
Plani”ile birlikte “Salgin Senaryolan”hazirlanmalidir.

Plan ilgili Bakanlik ve kamu kuruluslarinin belirledigi ku-
rallar ile konuyla ilgili sivil toplum 6rgutleri, meslek odala-
ri vb. kurallari dogrultusunda hazirlanmaldir.

Bu planini ana amaci viriis yayihmi ve bulagisini strdtri-
lebilir bicimde en az diizeye indirgemek ve gerekli kosul-
larin olusmasini saglamak olmalidir. Bu planda degisik
senaryolar ve salginin gelisimine bagh olarak degistiri-
lebilecek alternatifler de yeterli diizey ve cesitlilikte yer
almalidir.

Salgin kurulunun bagkani tesisin yonetiminden sorumlu
olan en yetkili kisi olmalidir. Bu kurulda mutlaka salgin se-
naryosunun yirutilmesini takip etmek tizere yapinin tird
ve buyukligline gére Makina ve Elektrik Mihendisleri ve/

2 Bukisiler lgili bina veya tesisin durumuna gore belirlenmelidir.
3 VAV-Degisken Hava Debili Sistemler

veya mekanik tesisat, elektrik tesisat teknik gérevlileri, is-
yeri hekimi ve is Glvenligi Uzmani (ISG)? bulunmalidir.

Bu gorevliler fiilen anilan isyerinde ¢alisan veya anlasma-
li-s6zlesmeli olarak disaridan gorevlendirilen ya da il ve
ilcede kamudan goérevlendirilen kisilerden olusturulabilir.

Senaryoyu isletmekle yiikiimli olan gorevliler yapilan is-
leri glinliik olarak raporlamali ve kayit altina almalidirlar.

2) MEVCUT YAPILARDAKI iKLIMLENDIiRME SiSTEMLE-
Ri iCIN GECERLI ONERILER

2A-GENEL KURALLAR

Yapi turd ve kullanim 6zelligine gore ayri ayri belirlenme-
lidir.

2B- CIHAZ VE SiSTEMLERE AiT GENEL ONLEMLER
2B.1-HAVALANDIRMA VE KLiMA SiISTEMLERI

2B.1.1-Klima Santralleri
2B.1.1.1- Taze Havali Klima Santralleri

Taze hava santralleri % 100 taze hava ile ¢alistirlmaya de-
vam edilmelidir.

Sekil 1. Taze Havali Klima Santrali

%100 Taze haval klima santralinde debi artinmi ihtiyaci
soz konusu ise fan kayis kasnak sisteminde gerekli dlizen-
leme yapilmasi veya frekans artirilmasi vb. yontemlerle
fan debisi arttiriimali, hatta gerekiyorsa motor revizyonu
veya degisikligi yapiimalidir. Debi artirilmasi durumunda
Isitma ve sogutmada kapasite kontroli yapilmali ve gere-
kiyorsa serpantin ve diger donanimlarda da gerekli degi-
siklikler yerine getirilmelidir.

VAV? ile taze hava verilen mahallerde CO, sensori devre
disi birakilarak debi azalmasi engellenmelidir.

2B.1.1.2- Kangim Havali Klima Santralleri

Karisim Havali Klima Santralleri %100 taze havali olarak
calistinlmalidir. Ortamdan emis yapilan egzoz havasinin
taze havaya karismasi engellenmelidir. Donlis havasinin
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karisim hiicresine olan baglantisindan 6nce gaz sizdir-
maz damperler kullanilmalidir.

gore ufleme sicakhgi tayin edilmelidir.

Cikan hesaplar dogrultusunda isitma sogutma bataryala-
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Sekil 2. Karisim Havali Klima Santrali

Sekil 3. Karisim Havali Klima Santralli Sistem

Tam taze hava kullanimina gecilmesi nedeniyle debi-
ler degiseceginden taze hava alis, egzoz atis agizlari ve
baglanti kanallari ebatlari boyutlari kontrol edilerek dii-
zenlenmeli ve gerekiyorsa buyuttlmelidir. Taze hava alis
agzina salgin durumunda tam, normal zamanlarda ihti-
yaca gore agllmak Uzere yeni kapasiteye uygun motorlu
damperler konulmalidir.

laze
Hava

Sekil 4. Karisim Havali Klima Santrali-Déniis Havasl iptal
Edilmis

Eger taze hava alis, egzoz atis agizlari ve baglanti kanallar
tadilatlarin yapilmasi ile serpantin kapasiteleri zorlaniyor-
sa, kullanma sartlar kontrol edilerek debinin distrilmesi
ama mutlaka karisim kismi iptal edilerek %100 taze hava
ile cahstirilmasi degerlendirmelidir.

Sistemin kullanildigi alanlar igin salgin mahal sartlarina
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Egzost
Havasi

ri, nemlendirici kapasiteleri, boru ve vana kesitlerinin uy-
gunlugu kontrol edilmeli ve gerekli degisiklikler ile ilave
diizenlemeler yapilmali, tiim énlemler alinmalidir.

2B.1.2-Cati tipi (Roof-Top) Paket Klima Cihazlari

Cati Tipi paket klima cihazlar %100 taze havayla calisti-
rilmali, eger karisim havali ise de tam haval hale getiril-
melidir.

2B.1.3-Is1 Geri Kazanim Uniteleri

Yukarda belirtilen klima santrallari ve cati tipi cihazlarda
Ist geri kazanim Unitesi var ise Unite tirlerine gore kulla-
nim sartlari su seklide olmalidir;

a) Tamburlu Tipi Isi Geri Kazanim Uniteleri:

Sekil 5. CatiTipi Paket Klima Santrali Calisma Ornekleri



Sekil 6. Cati Tipi Paket Klima Santrali- %100 Taze Havali

Sekil 8. Tamburlu Isi Geri Kazanim Hiicresi Calisma Prensibi

Tamburun ¢alismasi sirasinda geri dénis havasi lize-
rinde bulunan virislerin, egzoz ve taze hava ayni yi-
zeylerden gectidi icin taze havaya karisma riski oldu-
gundan kullaniimamalidr.

b) Plakali tip Isi Geri kazanim Uniteleri:
Donlis havasinda bulunan virislerin sizinti riski cok
dusuktar. Sizinti kontroll yapilarak kullanimina karar
verilmelidir.

Sekil 10. Plakali Isi Geri
Kazanim Hucresi Calisma
Prensibi

c) Bataryali Tip Isi Geri kazanim Unitesi:
Temiz hava ile kirli geri doniis havasinin birbirine karis-
ma riski olmadigindan kullanimina devam edilebilir.

Sekil 11. Bataryali Isi Geri Kazanim Hiicresi ve Calisma
Prensibi

Riskli bulunarak kullanimi durdurulan isi geri kazanim
Unitesi baglantilari taze havaya karisim olmayacak sekil-
de sizdirmaz hale getirilmelidir. Bu 6nlem salgin sureci
icin gecerli olup, salgin disinda bu Unitelerin daha 6nceki
sekilde kullanilmasina devam edilebilir.

Sekil 12. Déniis Havasi iptal Edilerek Sizdirmaz Hale Getirilmis Klima Santrali
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Sekil 13. Doniis Havasi iptal Edilerek Sizdirmaz Hale Getirilmis Klima Santrali

2B.1.4- Klima Santralleri ve Cihazlarinin Diizenlenmesi-Ge-
nel Kurallar

a) Egzozatis panjuru ile taze hava emis panjuru arasinda
en az 10 m. mesafe olmali ve/veya temiz ve kirli hava
karisma riski olmayacak sekilde diizenlenmelidir.

b) Taze hava emis kanali ve taze hava panjuru % 100
taze havaile calisabilecek sekilde revize edilmelidir.

¢) Taze hava alis ve egzoz atislari insanlarin yirime me-
safesinin Ustlinde yerden en az 4 m. ylksekten yapil-
malidir. insanlarin olabilecedi ortamlardan uzakta ve
mimbkdnse farkl cephelerden olmalidir. Bu sartlarin
saglanamamasi durumunda egzoz atis agzinda HEPA
filtre ve/veya UV-C bulunmalidir.

d) Taze hava emis agz riskli ise taze hava girisinde de
HEPA filtre ve/veya UV-C sistemleri kullaniimalidir.

e) Mevcut cihaz kapasiteleri kontrol edilmeli, taze hava
miktari ve egzoz havasi miktarini artirma kosullari ir-
delenmelidir. ic mekanlara daha fazla taze hava ver-
me ve egzoz debilerini arttirma sartlari zorlanmalidir.

f) Isitma ve sogutmada kapasite dlisiminl engelle-
mek icin gerekli tedbirler alinmalidir.

g) Olusturulan salgin senaryolarinda mahallerin kullanim
tipine bagl olarak ilgili Bakanlik, kurum, kurulus ve iTK*
kurallarina gore kullanim alanlarindaki kullanici sayisi
ve kullanim kosullari yeniden diizenlenmelidir.

h) Egzoz hava kanali ve panjurlarinda gerekli 6nlemler
alinmali ve gerekli revizyonlar yapilmalidir.

2B.1.5- DIGER CiHAZ VE SISTEMLER

2B.1.5.1-i¢ Havayla Calisan Klima Cihazlan

1. Fan-Coil, VRV - VRF, Isi Pompasi, Split klima ic Gniteleri

4 [TK-Iklimlendirme Teknik Kurulu
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vb. gibi i¢ havayla calisan cihazlar asagidaki tedbirler ali-
narak calistirilmalidir.

a) HEPA Filtre ve/veya UV-C sistemleri kullaniimalidir.

b) Hava sirkiilasyon yonleri kontrol edilmeli, bulas riski
minimum seviyede tutulacak sekilde olmaldir.

c) HEPA filtre kullanilmasi durumunda secilen filtreye
gore fan basinci kontrol edilmeli ve gerekli dnlemler
alinmali ve gurilti seviyesi gurilti yonetmeligi sart-
larini saglamalidir.

d) Cihazlarda UV-C lambalar asagidaki kosullarin tama-
mi saglanarak kullanilabilir;

« Ulusal ve uluslararasi standartlara uygun olmalidir.

- insan saghgina zarar vermeyecek sekilde tedbirler
alinmis olmahdir.

« Virlsleri yok edecek sekilde gerekli siire ve siddette
uygulanmalidir.

+ Kullanilacak lambalarin isinim maruziyet siddeti ve
maruziyet siresi konusunda yapilan bilimsel calis-
malarin takibi sonrasi belgelenmis olmalidir.

« UV-C lambalarin kullanimi siiresince; Uretici firma-
nin onerdigi lamba etkin kullanim 6mri icin takip
prosedirl olusturulmali, lamba dmri zaman saati
ile izlenmeli, etkinlik siiresi dolanlar degistirilmeli ve
atik prosediirtine uygun olarak uzaklastiriimalidir.

2. Yukarda belirtilen Fan-Coil, VRV - VRF, Isi Pompasi,
Split klima gibi i¢c havay! kullanan cihazlar yukarida
2b.1.5.1.1 maddesinde belirtilen sartlari saglamiyorsa
kullanilmamalidir.

3. lceride sirekli insan bulunmayan (Server odasi, UPS
odalari vb.) mekanlardaki i¢ Gniteler calistiriimaya de-
vam edilebilir.



MR O
e &L &

Il
Bl

|
. | i ]
— !

|!iﬂ!ﬂ;%;mﬂ i == ‘ HH ” ”

Sekil 16: Sekil 17.Kanal veya Cihazda UV-C Lamba Sekil 18.
Uygulamalari

Sekil 19. Split Klimada UV-C Lamba

Uygulamasi $ekil 20. HEPA Filtre (Kutu Ici) Sekil 21. Kasetli HEPA Filtreler

4. ¢ havayla calisan hava perdeleri kullanilmamaldir. standartlara uygun olmak ve virlsleri yok edecek sekil-
de hava hizlari uygulanmak kosulu ile hava sirkilasyon
yonleri kontrol edilerek bulas riskini minimum seviyede
tutacak sekilde kullanilabilir. Bu cihazlar oda havasini 5
degisim/saat filtre edecek ve homojen dagilim olacak sa-
yida secilmelidir.

5. Donus i¢ havasiyla calisan cihazlar; santraldan gelen
sartlandiriimis %100 taze hava veya disaridan alinan
sartlandiriimamis %100 taze hava ile ¢alistirlimasina
izin verilebilir. Bu uygulamalarda mahalden i¢ hava al-
mayacak sekilde diizenleme yapilmali ve gerekli tim
onlemler alinmis olmalidir. 2B.1.5.3-Genel Oneriler

a) Havalandirma tesisatlarinda muimkin oldugunca

2B.1.5.2-Hava Temizleme Cihazlar N N - o
hava turbulansinin az olacagi ¢6ztimlere gidilmelidir.

Mahal tipi hava temizleme cihazlari ulusal ve uluslararasi
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Sekil 22. Fan-Coil Filtreleri

salgin senaryolari dahilinde yeterliligi kontrol edilme-
lidir. Yetersizlik durumunda gerekli 6nlemler alinmali,
gerekli diizenleme ve revizyonlar yapilmalidir.

c¢) Klima cihazi bulunmayan mekanlarda gerekiyorsa
%100 taze hava alinacak ve %100 bagimsiz egzoz
yapilacak sekilde; hiz anahtarl, CO, sensorly, cift fan
sistemi ile cebri havalandirma yapilmahdir. Bu uygu-
lamada taze hava girisine kis icin kanall tip fan ve
elektrikli 1sitici kullanilmalidir. Bu da yapilamiyorsa
pencereler kullanilarak yapilabilecek en yiiksek oran-
da dogal havalandirma yapilmalidir.

d) Su akigskanli sistemlerde kis sezonunda cihazlarin ka-
patilmasi durumunda tesisatin donmasina karsi ge-
rekli 6nlemler alinmalidir

2.C-KULLANIM YERLERINE GORE ONLEMLER
2.C.1- TUVALETLER-ATIK SU
a) Tuvalet fanlari 7 glin 24 saat kesintisiz ¢alistirilmalidir.

h)

Tuvaletlere mimkin oldugunca egzoz havasinin %
80'i kadar taze hava verilerek mutlaka negatif basing
saglanmalidir. Tuvalet egzozlarinda ortak baca kulla-
nimlarinda geri donus havasini almayacak geri donus
klapeleri kullanilmaldir. Egzoz atislari kesinlikle taze
hava emisine karismamasi saglanmali, tuvalet saftla-
rinda tercihan dikey atigh fanlar kullanilmalidir.

Egzoz fani yok ve tuvalet pencereleri dis ortama acili-
yor ise pencereler tam agik konumda olmalidir.

Lavabo bataryalari, pisuar musluklari, sivi sabunluklar
fotoselli, dizden, ayakla kumandali vb. calisacak sekil-
de el degmeden calisan tipte olmahdir.

Kapilar el degmeden acilacak sekilde calismalidir.

Hava ile calisan el kurutma sistemleri kapatilmal ve
kagit havlular kullaniimalidir.

Klozetlerde tek kullanimlik klozet 6rtdleri kullanilmali-
dir (Mimkiinse el degmeden otomatik degisen tipler).

Tuvalet kabinlerine mutlaka dezenfektan ve tuvalet
kagidi konulmali ve sik sik kontrol edilerek strekli bu-
lunmasi saglanmalidir.

Klozetlerde, sifonu cekmeden once klozet kapaklari
kapatilmalidir. Klozet kapadi kapatiimadan sifonun
calismayacagi bir diizenek yapilmasi tavsiye edilir.
Toplu kullanim alanlarinda bu konuda kullanim tali-
matlari asilmalidir.

Sekil 24. Mobil Hava Temizleme . ] ] ]
Sekil 23. Hiicreli Hava Temizleme Cihazi Cihazi Sekil 25. Mobil Hava Temizleme Cihazi
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Sekil 26. Fotoselli Lavabo Bataryasi

sekil 27. Elle Kumandall
Lavabo Bataryasi

P~

Sekil 28. Fotoselli Sabunluk Sekil 29. Basmali Sabunluk

Sekil 31. Kayar Kapi (El Degmeden Calisan)

Alaturka tuvaletlerde hijyen anlaminda 6zel tedbirler
alinmali veya klozetlerle degistirilmeli, bunlar yapila-
miyorsa kullanima kapatilmalidir. Temizlik takibi icin
gorevli belirlenmeli, takip kartlari diizenlenerek is-
lemler kayit altina alinmalidir.

Sekil 32. Hidrolik Kapi (El Degmeden

Calisan)
b St
j)  Yer sifonlarina sirekli su ilave edilmeli, siizgeclerin
kuru kalmasi engellenmelidir.

k) Islemlerin diizenli yapilmasi icin gérevliler belirlen-
meli ve yapilacak islemler takip kartlar diizenlenerek
kayit altina ahinmahdir.
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Sekil 33-34. Hava ile Calisan El Kurutma Cihazlari (Uygun Degil)

yapilmalidir. Egzoz aspiratori ile taze hava aspirato-
ri es zamanh calisacak sekilde diizenleme yapilmali-
dir.

Mahallerden cekilen egzoz ile yakin bir yerden mut-
fak hava beslemesi yapiliyorsa egzoz hatti mutfaktan
uzaklastirilarak uygun yer ve sartlarda atmosfere atil-
masi saglanmalidr.

Pisirme Unitelerinin davlumbaz sistemlerinde cift ci-
darli davlumbazlar kullanilmasi énerilir.

Sekil 35. Fotoselli Kagit Havluluk (Uygun)

Sekil 38. Tek Kullanimlik Klozet
Ortiisii

2.C.2- MUTFAKLAR

Sekil 39. Otomatik

Degisen Klozet Ortiisii

a) Mutfak klima santrali ayri olarak planlanmis olmalidir.
%100 taze havali olarak ¢alisacak bu klima santrali su-

rekli calistinlmalidir.

b) Egzoz aspiratorlerinin ¢alismasi esnasinda, mekana
egzoz debisinin % 80'i oraninda taze hava takviyesi
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e)

f)

k)

Sekil 36. Fotoselli Kagit Havluluk (Uygun) Sekil 37. Katlanmis Kagith Havluluk (Uygun)

Mutfak klima santrali ayri olarak planlanmis olmalidir.
%100 taze havali olarak calisacak bu klima santrali si-
rekli calistinlmalidir.

Pisirme Unitelerinin UGzerindeki davlumbazlar her giin
kullanimi bittikten sonra dezenfekte edilmelidir.

Cihazlarin 6nlerinde paslanmaz celikten taval ve si-
fonlu 1zgaralar olmahdir.

Sebze ve meyveler elle degil sebze yikama makinasi
ile yikanmahdir.

Personel giyinme alanlari, dus, tuvalet alanlari ve de-
polar, mutfak ana giris kapisi ile diger mahallerden
ayrilmis olmahdir. Bu alana giris kapilari kart okumali
vb. el temasi olmadan calisan hermetik kapilarla de-
gistirilmeli ve yetkilendirilmis personel disinda kisile-
rin girisleri engellenmelidir.

Mutfak girisinde saglikli paspas olusturulmalidir.

Servis alaninda eger yoksa el yikama alani olusturul-
mali ve diz kontrollii ya da ayaktan kumandali fotoselli
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Sekil 40. Cift Cidarli Davlumbaz

Sekil 42. El Temasi Olmadan Calisan Hermetik Kapi

1)

su ve sabun dagitici otomatiklerle donatilmig olmalidir.

Uriinlerin hazirlanmasi ve servisi esnasinda kullanilan
malzemelerin bulasiklari mutlaka bulasik makinasin-
da minimum 60°C'de yikanmalidir.

m) Mutfak personel (niformalan ve ayakkabi/terlikler

glinliik olarak minimum 60°C sicak suda temizlenme-
lidir.

n) Soyunma kabinlerinde varlik sensorli UV-C'lerle on-

lem alinmalidir.

Sekil 44. Personel Giyinme Soyunma Bolim

Sekil 43. Hijyenik Paspas

2.C.3- KAFETERYA ve YEMEKHANELER

a)

b)

Sekil 45. Fiziki Mesafe Kurallari Saglanmis Yemekhane

Giriste otomatik sensorlii veya pedalli tip el dezenfek-
tan makinalari bulundurulmahdir.

Yemekhanelerde tiim hijyen kurallar gozetilerek ve
yemede giris-cikis saatleri planlanarak hizmet veril-
meli, mendler salgin doneminde badisiklik sistemini
guclendirecek sekilde diizenlenmelidir.
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¢) Meniiler salgin déneminde bagisiklik sistemini glc-
lendirecek sekilde diizenlenmelidir.

d) Yemek alimi ve yenmesi sirasinda 6zellikle fiziki me-
safe kurallarina uyulmasi saglanmali ve denetlenme-
lidir. Yemekhane ve kafeteryadaki masa ve sandalye
aralari 1,5 metre olacak sekilde ¢apraz oturma diizeni
yapilmalidir. Yemek esnasinda kesinlikle konusulma-
masi konusunda uyarilar yapilmalidir.

e) Tum yemekhane calisanlarinin istisnasiz 6nliik, bone,
siperlik, maske ve eldiven kullanimi saglanmaldir.
Gln icerisinde yogunluk durumuna ve hizmet tlriine
gore eldiven ve maskeler belirli araliklarla degistiril-
melidir.

f) Her 6glin sonrasinda masa Ustleri ve yemek servis
alanlarinin temizlik ve dezenfeksiyonu saglanmalidir.
Glin sonunda yemekhane ve kafeteryada ilgili kurum
ve kurulus talimatlari ve ITK isletme ve Bakim komis-
yonun hazirlamis oldugu kurallara gore detayli temiz-
lik ve dezenfeksiyon yapilmalidir.

g) Yemekhaneye giren tim sebze ve meyveler uygun
sistemlerle yikanmali, tiim paketli gidalarin ambalaj-
lan silinmelidir. Yikama icin otomatik yikama sistem-
leri tavsiye edilir.

h) Su ve yemek numunesi kontrolleri diizenli olarak ya-
pilmalidir.

i) Pandemi doéneminde acik su servisi yapilmamalidir.

j) Tek kullanimlik ambalajlanmis catal, kasik, bigcak, pe-
cete ve kirdan kullanilmali, tuz ve karabiber de tek
kullanimlik kiicik posetlerde dagitilmalidir.

k) Serviste tepsi kullaniliyorsa her kullanimdan sonra
sterilize edilmelidir.

I) Acik biife uygulamasi kaldirimalidir.

m) Yemekhanelerde hava kalitesini artirmak icin asagi-
daki sistemlerden uygun olani secilmelidir;

m.1) Yemekhanelerde filtreli 1s1 geri kazanimli havalandir-
ma cihazlari kullanilmasi 6nerilir.

m.2) %100 taze hava alacak ve %100 bagimsiz egzoz ya-
pacak sekilde; CO, sensorli, hiz anahtarli, cift fan sis-
temi ile cebri havalandirma yapilabilir. Taze hava giri-

sine kis icin G4 Filtre, kanalli tip fan ve elektrikli isitici
tavsiye edilir.

m3) Yukaridakiler yapilamiyor ve disa acilan pencereler
var ise yapilabilecek en yiiksek oranda dogal havalan-
dirma yapilmahdir

2.C.4- CAY OCAKLARI ve KAT MUTFAKLARI
a) Egzoz aspiratori varsa surekli calistinlmali mekana
egzoz debisinin %80'i oraninda taze hava beslemesi

Sekil 47. Kahve Makinasi
Kullanilmamalidir

Sekil 46. Su Sebili
Kullanilmamalidir

yapilmalidir. Bu alanda bulunan klima ve havalandir-
ma Unitelerinde de yukarida agikladigimiz kurallara
uyulmalidir.

b) Cay, kahve makinasi, su sebilleri vb. ortak kullanilan
ekipmanlar kullanilmamalidir.

¢) Cay ocaklarinda sadece cay ocagi personeli bulun-
mali, cay ocadi personeli disinda kimse ¢cay ocagina
girmemelidir. Tek kullanimlik ve kapakh bardaklar kul-
lanilmalidir. Cop kovalari sensorll veya ayak ile acila-
bilir pedalli tip, seker posetli ve tek kullanimlik, cay
karistiricilari da tek kullanimlik ahsap veya plastikten
olmaldir.

d) Ortak alanlara yiyecek konulmamalidir.

2.C.5- CAMASIRHANELER

a) Camagsirhane klima santrali ayr olarak planlanmis
olmaldir. %100 taze havali olarak ¢alisacak bu klima
santrali stirekli calistinimalidir.

b) Capraz kontaminasyon® olmamasi icin kirli ve temiz

5 (apraz kontaminasyon; Bakteri ve viriislerin kirlenmis bir yiizeyden, baska bir yiizeye transfer olmasi
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alanlar mutlaka ayrilmis olmalidir. Kirli giris ve temiz
cikis trafigi hijyen kurallarina gore diizenlenmelidir.

c) Kirli alanlarda, basma havuzlarinin tzerinden alinan
davlumbazlarin bagh oldugu ayri bir egzoz sistemi ol-
mali. Egzoz atis agzina insanlarin bulundugu ortama
atilmamali, zorunlu olarak atilma zorundaysa atista
HEPA filtre + UV-C lamba konulmalidir.

d) Kirli alanlarin egzozlari ayri bir aspiratorle planlanma-
migsa mutlaka 6zel (back) damperler kullanilarak te-
miz alana hava kagisi engellenmelidir.

e) Camasir kirli ayirma mahalleri negatif basin¢ta olmali-
dir. Mutlaka egzozun %80 i kadar taze hava beslemesi
yapilmis olmalidir.

f) Kirli tekstili makinaya ylikleme yapan personel uygun
kiyafet, koruyucu maske ve eldiven ile calismalidir.
Kirli tekstil yerde birakilmamahdir. Yikleme makine
kapasitesi tizerinde olmamalidir.

g) Temiz alan ise pozitif basin¢ta tutulmalidir
h) Temiz alanda %40- %60 RH (Bagil nem) onerilir.

i) Temiz ¢amasirlar hazir hale geldiginde paketlenmis
olarak istiflenmelidir.

j) Hijyenik bariyerli tam otomatik camasir makinalar
onerilir.

k) iklimlendirme Teknik Kurulu tarafindan yayimlanan
bakim ve isletme prosedurlerine uyulmalidir.

2.C.6- ASANSORLER

a) Zorunlu olmadik¢a asansore binilmeyip mimkiinse
merdivenler kullanilmahdir.

b) Asansorlerde tasinan insan sayilari azaltilmalidir. 1 m2
ye 1 kisi olmak tizere kullanilmalidir.

c) Gerekli ayarlamalar yapilarak bekleme halindeyken
asansor kabini kapilari acik olacak sekilde beklemesi
saglanmalidir.

d) Asansoriin bekletilecegi katta binanin dis havaya aci-
lan kapisi veya penceresi varsa acik tutulmalidir. Bek-
leme halinde iken varlik senséri ile calisan UV-C ile
dezenfeksiyon yapiliyorsa kapilar kapali tutulmalidir.

e) Asansor kuyusu mimkinse Ustten havalandirlip
mumkiin olan en alt kottan egzoz edilmelidir. Kuyu
boslugunun en alt kotuna denk gelen katta dis hava-

ya baglanti yapilarak egzoz fani ile atis yapilmahdir.
f) Asansor kuyusunda kabinden geri kalan alan;

+ Kabin taban alanindan %50 oraninda veya daha
klicukse ve asansor kuyusu dibinden taze hava
alinabiliyorsa kabin ici fanlara gerek kalmadan
emme basma tulumba gibi ¢alisacak kabinin ya-
rattigi etki ile kuyu surekli taze hava ile beslene-
bilir. Kabin icinde alt ve ist menfezlerin olmasi
veya fan boslugunun olmasi bile yeterli olabilir.

- Kabin taban alanindan %50 veya daha fazlasi ka-
dar buytikse ustten basilacak fanin basinci asagi-
ya iniste sikisan hava basincina gore daha fazla
olmaldir.

g) Kabin icine mimkiinse hava yukaridan basilip asagi-
dan toplanmalidir.

h) Kabin taze hava faninin dnline HEPA filtre takilmasi
onerilir.

i) Asansor kuyularinin bakim ve temizligi saglanmali,
bakim periyodunda kuyu temizligi kayit altina alin-
malidir. islem sekli ve siireci iklimlendirme Teknik Ku-
rulu tarafindan yayimlanan bakim ve isletme prose-
durlerine gore belirlenmelidir.

j) Kuyu diplerinde olusacak nem ve su birikintisi icin
slizgeg pis su pompasi vb. tesisatlar olusturularak 6n-
lem alinmali ve zeminin kuru kalmasi saglanmalidir.

2C.7- SPOR SALONLARI

Kapali spor alanlari salgin déneminde kullaniimamaldir.

2.C.8- DIGER MEKANLAR

a) Abdest alma mahallerinin en buyk risk tasiyan alan-
lar olmasi ve insan sirkiilasyonunun fazla olmasi ne-
deniyle; abdest alma bolimleri sosyal mesafeye uy-
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gun olarak paravanlarla ayrilmali, fotoselli bataryalar
kullanilmali ve kullanilan suyun baska kisilere bulas-
masiyla ilgili gerekli tim tedbirler alinmali aksi halde
salgin sliresince kapali tutulmalidir.

b) Abdest alma suyunda lejyoner hastaligi riskine karsi
mutlaka gerekli 6nlemleri alinmalidir. Havalandirma
ve klima kosullari genel mekanlarla ayni olmalidir.

c) Mescitler 4 m? de 1 kisi olacak sekilde ve tek kulla-
nimlik seccade vb. kisisel ibadet malzemeleri ile kul-
lanilmalidir. Aksi durumda zeminlerin hali olmasi ve
el, ayak, ylz vb. temaslarin ylksek riski nedeniyle
mescitler kullanilmamalidir. Saatte en az 5 degisim
esasina gore taze hava verilmesi ve egzoz yapilmasi
saglanmali veya saatte en az 5 degisim esasina gore
secilmis hava temizleme cihazlari kullanilmalidir.

d) Acik otopark alani azaltilan ziyaretci sayisi icin yeterli
ise kapal otoparklara ara¢ alinmamahdir.

e) Acik otopark alani yeterli degilse ve kapali otopark
kullanilacak ise ara¢ girislerinde ara¢ dezenfeksiyon
havuzu tesis edilmelidir.

f) Kapali otopark kullanimlarinda egzoz aspiratorleri si-
rekli calistinlmalidir.

g) Otoparklara verilen i¢ mahal egzoz cikislari var ise bu
atis hatlari otoparkin dis ortamlarina kadar tasinmali-
dir.

h) Revirler havalandiriimalidir. Hasta ve Saglik personeli
maske ve siperlik kullanmaldir. Hasta revirden ayril-
diktan sonra tim kullanilan sedye vb. malzemeler de-
zenfekte edilmelidir.

i) Salgin sitirecinde uzun siire kapal olan sistemlerde
olasi diger bakteri ve mantar risklerine dikkat cekil-
melidir. Su depolari, sogutma kuleleri, rezervuar gibi
alanlarda uygun 6nlemler alinmali, tesisat temizlikle-
rinin yapilmasi saglanmalidir.

j) Oda icerisinde dosemede hali kaplama var ise kolay
temizlenebilir ve silinebilir parke/seramik vb. malze-
melerle degistirilmesi onerilir.

k) Emzirme odalari, cocuk bakim odalari, aile odalar
gibi bolimlerde tek kullanimhk kullan at hijyen 6rti-

ler olmalidir. Veya hacimsel boyutlari da dikkate ali-
narak mimkiinse cift varlik sensorlii oda st UV-C
cihazlari ile iceride kimse yokken calisacak sekilde
kullanilmahdir.

3) SALGIN DONEMi YONETIMINDE iS AKISI

3.A- PROJE veya ROLEVE

Mevcut yapilardaki iklimlendirme tesislerinin mevcut
mekanik tesisat projesi varsa bu projeler, projesi yoksa
mekanik tesisat roleveleri hazirlanarak asagidaki icerikleri
belirtilen tesisatlarin kolon semalari hazirlanmalidir.

« Klima Santralleri

+ Havalandirma Sistemleri

« Egzoz Aspiratorleri

+ Isitma Sistemleri

«  Sogutma Sistemleri

« SihhiTesisat (Ortak kullanimlar)

3.B- RAPORLAR, SALGIN SENARYOLARI VE
HESAPLAMALAR

Hazirlanan proje, réleve, kolon semalari lizerinden ge-
rekli raporlar ile yapilarin salgin senaryolari ve bu senar-
yolara uygun hesaplamalar yapilmahdir.

3.B.1- RAPOR VE iCERIKLERI

a) Hazirlanacak raporlarda asagidaki bilgiler bulunmali-
dir;
« Yapinin Bulundugu il-ilce,
+  Yapinin Bulundugu Isi Bolgesi,
+  Yapinin Kullanma Amaci,
+  Yapida Kullanilan Enerji Miktari,
« Yapida Bulanan Tesisat Sistemleri,
«  Yapinin Atik Yonetim Sistemi,
b) Rapor iceriginde salgin mahal sartlari belirlenmelidir;
+ Sicaklik ve Bagil Nem Orani;

Yaz Rejiminde: Maksimum 30°C KT, %40 -%60 RH 57
Kis Rejiminde; Minimum 18°C KT, %40 -%60 RH ¢

¢) Rapor iceriginde salgin doneminde yapinin kullanim
kriterleri belirlenmelidir;

¢ Sicaklik igin 6nerilen genel degerlerdir, yapinin kullanim sekli ve 6zelligine gore farkh degerler alinabilir.
Salgin doneminde enerji tiiketiminin ¢ok artmamasi amaciyla hissedilen sicakligin normal kullanimdaki konfor kriterlerinden farkli alinmasi uygun olacaktir.

7 Sars-Cov2 (2019 n-CoV) viriisiiniin en az gelisme kaydettigi %40-%60 RH alinmistir.
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. Ortak alanlardaki kisi kapasitesi: ilgili bélimlerde
belirtilenler disinda %50 azaltilmalidir.

+ Ortak Alanlardaki Aydinlatma kapasitesi: %50 azal-
tilmalidir.

Salgin siirecinde;

« Sogutma yapilirken; batarya kapasitesini artirmak
amaciyla sogutma grubunun 7-12 °Cyerine, 6-11 °C
veya 5-10 °C vb. farkli calisma rejimlerinde, Uretici
firmadan da bu konunun uygunluk teyidi alinarak
kullanilmasi saglanabilir.

« Isitma yapilirken; 80/60°C veya 70-50°C vb. diisiik si-
caklik rejiminde calisan sistemler 90/70°C olarak ¢a-
hstirlarak 1sitma kapasitesinin artirnmi saglanabilir.

3.B.2- SALGIN SENARYOLARI

Yapida bulunan tim mekanik sistemlerin calisma pozis-
yonlarini salgin dénemi ve normal isletme dénemini kap-
sayan sekilde otomatik olarak degistirip diger rejimde
isletmeye devam edecekleri senaryodur.

Salgin konumu secildiginde sistemler salgin senaryosuna
gore calisacak, diger konuma gecildiginde otomatik ola-
rak pozisyonlar degistirilecek normal isletme kosullarina
donulecektir.

Mevcut sisteme buna uygun degil ise otomasyon yazilim-
lar, otomatik kontrol vanalari, otomatik kontrol damper-
leri ve motorlari ilave edilecektir.

3.B.2- HESAPLAR, ONAY ve iSLETME iZiNLERI

Salgin senaryosunda calistirilacak ve devreden cikarila-
cak cihazlarin durumuna gore kapasitelerin yeterli olup
olmadigi kontrol edilecek santral bataryalarinda, fanlar-
da, pompalarda, 1sitma sogutma sistemlerinde hesapla-
malara bagli olarak gerekli olan diizenlemeler yapilma-
hdr.

a) Hazirlanan  senaryo  IKLIMLENDIRME  TEKNIK
KURULU'na onaylatiimalidir. illerinde bulunan MMO
Sube veya Temsilciligi kanali ile siirec isletilecek yati-

rimci bu salgin senaryosunun uygulamasini yapmali-
dir.

b) Yapilan uygulamanin test ve kontrolleri iKLIMLEN-
DIRME TEKNIK KURULU tarafindan yetkilendirilecek
MMO Sube veya Temsilciligi kanaliile siireg isletilecek

ve isletme onayi verilerek calistirilacaktir.

c) Eksik islemler olmasi halinde rapor tutulup stre veri-
lecektir.

TESEKKUR

Bu calisma iklimlendirme Teknik Kurulu calismamalarin-
da olusan ve yayinlanan calismalar esas alinarak hazirlan-
mistir.

Bu vesileyle iklimlendirme Teknik Kurulunda calismalara
Ozveriyle buyik emek ve katkilar koyarak tam bir takim
calismasi yapan degerli arkadaslarima tesekkiir ederim.
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