MEVCUT BINALARDA iKLIMLENDIRME HAVALANDIRMA
SISTEMLERININ iSLETME VE BAKIM YONUNDEN ALINMASI
GEREKEN GENEL TEDBIRLER PROSEDURU

Bu metin SAGLIK BAKANLIGI BILIM KURULU, CEVRE VE SEHIRCILIK
BAKANLIGI, TURIZM BAKANLIGI, MILLI EGITIM BAKANLIGI ve ULASTIRMA VE
ALTYAP| BAKANLIGI tavsiyelerine ilave olarak uygulanacaktir.

(Oncelikle ifade etmek gerekirse) hi¢ bir bina pandemi sartlari diigiiniilerek tasarlanmamis ve
buna uygun mekanik (sihhi ve iklimlendirme ) tesisat ile donatilmamigtir. Bu nedenle bu binalarin
mevcut halleriyle kullanimi yiiksek risk tagimaktadir. Onerilerimiz, ilgili meslek kuruluglarinin,
uzmanlarin ve bilim adamlarinin uyarilarina ragmen normallesme siireci diyerek acgilan bu
mekanlarda bulas riskini en aza indirmeye ydneliktir.

COVID 19 pandemi déneminde giindeme gelen iklimlendirme ve tesisat sistemleri ile
ilgili alinacak onlemler konusunda toplumun dogru bilgilendiriimesi ve surecin dogru
yonetilmesi buyuk oOnem tagimaktadir. Bu konuda duymus oldugumuz mesleki
sorumluluk geregi, iklimlendirme Teknik Kurulu kapsaminda gdrev alan 2 nolu
Mevcut Binalar isletme ve Bakim Komisyonu olarak iklimlendirme sistemlerinden,
Klima Santrali, Fancoil, Cati Tipi Paket Klima (Rooftop), VRF, Split ve Isi Pompasi
artnleri vb. ile Sihhi Tesisat ve ekipmanlarina yénelik pandemi suresince yapilacak
bakim faaliyetleri ve alinacak onlemlere yonelik bu ¢alisma hazirlanmig, en saglikh
ve dogru bilginin toplum yararina sunulmasi kapsaminda paylasimi yapiimaktadir.

COVID-19’'un en dnemli bulasma yollarindan biri, havada asili kalan damlaciklarin
dolayli olarak solunmasi, yani aerosollerin havanin hareketleri ve akimlariyla
uzaklara taginmasi ve bu havanin solunmasi sonucu virusun bulagmasidir.

Genel olarak, 1sitma, havalandirma ve iklimlendirme sistemlerini tamamen devre disi
birakmak, virisun bulagsmasini azaltmak igin tek basina bir 6nlem degildir.

Ayni sekilde Sartlandiriimamig alanlar, dogrudan yasami tehdit edebilir, enfeksiyona
karsi direnci azaltabilir ve insanlarda termal strese neden olabilir.

Bu nedenle isletmelerde bulunan klima ve havalandirma sistemlerini pandemiye
uygun hale getirmek ¢ok énemlidir.

Yapilmasi gerekenler hazirlanan bu Prosedir ve ekinde sunulan talimatlarla
aciklanmistir.

1. AMAC



Mevcut binalarda iklimlendirme sistemleri olarak aktif kullanilan Klima Santralleri,
Fancoil, Cati Tipi Rooftop VRF, Split ve Isi Pompasi urtnlerinin ve sihhi tesisat ekip
ve ekipmanlarinin maksimum verimlilik ve performansta kullaniimasi igin surdurulen
mevcut bakim faaliyetlerinin alinacak teknik ve ISG 6nlemleri ile pandem
senaryolarina uygun hale getirilmesi dnerisidir.

Bu kapsamda pandemiye yonelik yayimlanan ASHRAE, REHVA, WHO, OSHA,
Saglik Bakanligi, Cevre ve Sehircilik Bakanhgi, Makina Muhendisleri Odasi vb.
kurumlarin yayinlari ve 6331 Sayili is saghg ve Glivenligi Kanunu ve Yénetmelikleri
geregince ulusal ve uluslararasi standartlara uygun teknik bilgiler ve yonlendirmeler
dogrultusunda bakim 6ncesinde, bakim aninda ve sonrasinda yapilmasi ve alinmasi
gereken ek tedbirler asagida siralanmistir.

Alinacak tedbirler, o&nlemler, uygulamalar ve Kkontrollerin amacina uygun
yonetilebilmesi igin, ilgili bildiriler ve standartlar ile yonetmeliklere uygun hareket
edilmeli ve surekli takibi saglanmalidir.

Minimum taze hava oranlari temel bir gereklilik olarak her zaman mevcut olmalidir.
Havalandirma (dolasim) oraninin artirilmasi ise oda havasindaki kirleticilerin
seyreltiimesine yardimci olabilir ve potansiyel olarak enfeksiyon olasiligini azaltabilir.
Modulasyonlu taze hava sistemlerine sahip sistemlerde veya taze hava oranini
ayarlamanin mumkudn oldugu yerlerde, dis hava oranlarinin artiriilmasi gerekir. Bu
ayni zamanda sistemin egzoz hava hizinin artirlmasini gerektirecek ve dolasim
esnasinda havadaki kirleticileri seyreltmeye yardimci olacaktir.

Asagida yer alan bagliklarda bir virGsun yayllma olasiligini azaltmak igin
yapilabilecek sistem degisiklikleri ile birlikte HVAC sistemlerinde ele alinabilecek bir
dizi pratik dnlemler vardir:

e Bakim Rejimleri ve Temel Guvenlik Onlemleri

e Temizlik ve Dezenfeksiyon

e Sistem Devreye Alma, Calistirma ve Taze Hava Oranlari
e Hava Filtrasyonu ve Hava Temizleme Secenekleri

e Sihhi tesisatta alinacak onlemler ve kontroller

2. KAPSAM

Bu prosedur, yukarida belirtilen teknik esaslar ve atifta bulunulan diger standartlara
gore isletme ve bakim faaliyeti kapsaminda AVM, Oteller vb. mevcut bina ve
isletmeleri iceren iklimlendirme ve havalandirma UrUnleri ve sihhi tesisatta virlse
kargi alinmasi gereken 6nlemlerin incelenmesi ve raporlandiriimasina dair tim
faaliyetleri kapsamaktadir.

3. SORUMLULUK



Bu dokumanin isletme ve bakim faaliyeti sirasinda uygulanmasindan isveren,
igsletmeci, bina yoneticisi ve bakim firmasi, uygulandiginin takibinden ilgili igletme ve
bakim yetkilileri sorumludur.

Bina yonetimi ve isverenler, Salgina Karsi Acil Eylem Plani, Risk Degerlendirmesi, Is
Gulvenligi Talimatlar ve Egitimleri glncellemeli ve salginin igyerine etkisi sirasinda
sorumlu ¢aliganlar ve sorumluluklari belirlenmelidir.

Bu kapsamda bina veya tesis yonetiminin, pandemi suresince Acil Durum Eylem
Plani kapsaminda vyapilacak pandemi faaliyetlerinin yoOnetilebilmesi amaciyla
Pandemi Kurulu olusturulmasi tavsiye edilir. Pandemi Kurulu icerisinde ihale ile bu
isletmelerin bakimini yapan bakim firmalarinin dahil edilmesi ve alinacak 6nlemlerin
birlikte kararlastirilmasi énemlidir.

3.1 Tesislerde Pandemi Yonetim Plani

« Binanin ya da tesisin mutlaka pandemi sureci isletim plani olmalidir.

« Pandemi planinin bina igletme planina ek olarak hazirlanmasi onerilir.

« Binanin ya da tesisin bayuklugune gore pandemi Kurulu olusturulur.

« Pandemi Kurulunun bagkani bina ya da tesisin isletmesinden sorumlu olan en
yetkili kisidir.

« Kurulda mutlaka pandemi teknik senaryosunun yuritilmesini takip etmek
Uzere mekanik tesisat ve elektrik tesisat teknik gorevlilerinden olusan bir ekip
olmalidir.

« Senaryonun isletiimesindeki gorevler gunluk olarak raporlanmali ve kayit altina
alinmalidir.

« Pandemi plani igletme ve Bakim Komisyonu ve ISG vyetkilileri ile birlikte
dizenlenmelidir,

3.2 Pandemi Siirecinde Bina Genel isletiminde Alinmasi Gereken Tedbirler

- Bina icinde butin isverenlerin birlikte hareket etmesi gereklidir.

« Igverenler, isyerindeki hastalik belirtilerini izlemek icin bir temsilci atamayi
dusunmeli ve galisanlardan herhangi birisinin belirtileri gostermesi durumunda
yapilmasi gerekenler i¢cin dnceden prosedur hazirlanmalidir.

« Bir calisanin COVID-19 oldugu dogrulanirsa, diger calisanlar isyerinde
COVIiD-19'a maruz kalma olasiligi konusunda bilgilendirilmelidir. Etkilenen
¢alisandan, ¢alisan ayrilmadan 6nce temas ettigi diger ¢alisanlari tanimlamasi
istenmeli ve bu calisanlar icinde dnlem alinmalidir.

«  COVID-19 siiphesi durumunda Saglik Bakanhg: iletisim Merkezi 184 aranarak
yetkilinin verdigi talimatlar izlenmelidir.



3.2.1

Calisanlarin vucut sicakliklarinin sabah igse giriste, is c¢ikisinda ve 0dgle
molalarinda olgulmesini saglayip atesi yuksek olanlarin izole edilmesi ve
saghk kuruluguna bagvurulmasi gerekmektedir.

6331 sayili is Saghigi ve Givenligi Kanununun 10. maddesinin birinci fikrasi
geregi isveren, is sagligi ve guvenligi yonunden risk degerlendirmesi yapmak
veya yaptirmakla yakamltudur ve risk degerlendirmesi yapilirken ilgili fikranin
(¢) bendinde ifade edildigi Uzere geng, yash, engelli, gebe veya emziren
calisanlar gibi 6zel politika gerektiren gruplar ile kadin ¢alisanlarin durumunu
dikkate almaldir. Bu sebeple COVID-19 salginina karsi yukarida sayilan ézel
politika gerektiren gruplar igin daha hassas davranilarak guvenli mesafe ve is
hijyeni kurallar konusunda gerekli tedbirler alinmali gerekiyorsa s6z konusu
calisanlara uzaktan cgalisma gibi esnek galisma yontemleri uygulanmahdir.
Mumkunse idari izin segenekleri de gdézden uzak tutulmamalidir.

Calisma Ortaminda Viriis Varligini Azaltmak igin Yapilacaklar

Calisma, dinlenme ve yemekhane gibi salgina yakalanma riskinin ylksek
oldugu alanlarda oturma seklinde sosyal mesafe saglanmali, molalar ve
yemek aralari bu oturma dizeni saglanacak sekilde dizenlenmelidir. Ogle
yemeginde c¢alisanlar arasindaki sosyal mesafe korunacak sekilde ve
kalabalik olmayan gruplar halinde yemekhaneye alinmasina iligkin duzenleme
yapilmahdir.

Yemekhane, dinlenme alanlari, tuvalet, lavabo gibi sosyal alanlarda sosyal
mesafenin korunmasina yonelik énlemler alinmalidir. Gruplarin kendi iginde ve
birbirleriyle etkilesimleri asgari diizeyde tutulmalidir.

Ozellikle yemekhane, lavabo, tuvaletler gibi calisanlarin sosyal mesafeyi ihmal
etme ve hijyen saglama konusunda kisitli kalinacagi noktalarda yeterli su
sabun ve alkol bazli el dezenfektanina erisimin saglandigindan emin
olunmaldir.

Yemekler galisanlara kumanya ile hijyenik ambalajlar igerisinde uygun kiyafet
(eldiven, maske, bone, 06nlik) kullanan personel tarafindan dagitilmalidir.
Yemekler sosyal mesafe gozetilerek yenmeli hem yemek hem ambalaj atiklar
daha 6nce belirlenen, isaretlemesi yapilmis Ustl kapatilabilen kutu benzeri
yerlere konulmalidir ve kisa sure igerisinde insan ve malzeme akisinin
olmadigi yerlere taginmalidir.

Sosyal mesafenin saglanamayacagi durumlarda calisanlara TS EN 149
standardina uygun FFP2 veya FFP3 tipi partikil maskesi, 6zel durumlarda TS
EN 374-5 standardina uygun vyuksek konglu ve bakteri, viris ve
mikroorganizmalara karsi direng saglayan koruyucu eldivenler ve koruyucu
gozluk veya yuz siperligi saglanmal, gunlik is elbiselerinin Uzerine virlise



3.2.2

karsi vucudu korumak igin EN 14126 standardina uygun biyolojik risk
etmenlerine kargl koruma saglayan tek kullanimlik tulumlar tercih edilmelidir.
Merdiven korkuluklari, asansor, zil butonlarina, kapi kollarina vb. yerlere giplak
elle temastan kaginiimahdir.

Cok gerekmedikge asansor kullaniimamalidir.  Kullaniilmak zorunda
kalindiginda mumkin oldugu kadar az kisi ile ve maske takarak asansoére
binilmelidir.

Sik temas edilen fotokopi makinesi vb. ofis araclari sik araliklarla alkol bazli
dezenfektanla dezenfekte edilmelidir.

Dinlenme alanlari, yemekhane gibi ortak alanlar ve sikga temas edilen tum
yuzeylerin rutin temizligi yapiimalidir. Bununla birlikte is istasyonlari, tezgahlar,
kulplar, kapi kollari, paylasilan araglar ve benzeri ekipmanlarin temizligine
dikkate edilmelidir.

Yemekhane, ofis ortamlari ve diger kapali mekéanlarin dizenli bir sekilde
havalandirilmasi ve dezenfeksiyonu saglanmalidir. Calisanlara etkin el yikama
teknikleri hakkinda egitim verilmelidir. Calisanlarin hem galisma alanlar iginde
hem de diger sosyal alanlarda (dinlenme alanlari, yemekhane, yatakhane vb.)
yeterli ve uygun miktarda su, sabun ve alkol bazli el dezenfektanlarina erigimi
saglanmalhdir.

Tek kullanimlik el havlusu ve temassiz ¢Op kovalarindan yararlaniimalidir.
Yeniden kullanilabilir malzemeler ve ekipmanlar dezenfekte edilmelidir.
isletmelerde kullanilan sebiller, kahve dolabi vb. otomat makinalar pandemi
donemince kullanima kapali tutulmahdir.

Birden fazla kiginin kullandigi ofis alanlarinda ayakli, masa Ustu, tavan, duvar
vantilatorleri kullanilmamalhdir.

Mdmkun oldugu kadar toplu tagima araglarindan kaginmali, yolculuk sirasinda
maske takilmali arag¢ igerisindeki yuUzeylere temas mumkun oldugunca
azaltiimahdir.

Eller sikgca ve parmak aralarini da igerecek sekilde sabunlanarak en az 20
saniye sureyle yikanmali ve ellerin gbéze ve ylze degdiriimesinden
kaciniimalidir.

Maske Kullanim Talimati

Maskeye dokunmadan once, eller su ve sabun ile temizlenmeli, su ve sabuna
erisimin olmadigi durumlarda alkol bazli bir el antiseptigi kullaniimalidir.
Maskede delik vb. hatali durumun olup olmadigi incelenmelidir.
Maske dogru takilmaldir;

o Maskenin ust tarafi metal seridin oldugu taraftir.

o Maskenin i¢ ve dis yoninun dogru tarafa baktigindan emin olunmalidir.



+ Maskeyi yuze yerlestirildikten sonra metal seridi veya sert kenari, burun
sekline gore oturtulmaldir.

« Maskenin alt kismini agagi dogru ¢ekerek agiz ve gene kapatiimalidir.

« Kullandiktan sonra maske dis yluzeye temas edilmeden iplerden tutularak
cikariimalidir.

« Kullanimdan hemen sonra tek kullanimlik maske biyolojik risklere 6zel kapali
bir atik kutusuna atilmahdir. Tekrar kullanilabilir ibaresi olan maske ise
saklama ve temizlik sartlarini kargilayacak sekilde muhafaza edilmeli ve
kullanim suresi dolanlar ise biyolojik risklere O0zel kapali bir atik kutusuna
atiimalidir.

+ Maskeye dokunduktan veya attiktan sonra eller su ve sabun ile temizlenmeli,
su ve sabuna erisimin olmadigi durumlarda alkol bazli bir el antiseptigi
kullaniimalidir.

« Kullanilmis maske ve eldivenler mumkinse kapali ¢dp kutularina veya
degistirilebilir ¢op poseti olan ¢op kovalarina atilmalidir. Unutulmamahdir ki
kullanim suresi boyunca maskelerin Gzerine viris bulagma riski vardir. Kapali
¢Op kutusu yoksa, kullaniimig maske ve eldivenler ¢op poseti olmayan bir ¢op
kovasina atilacak ise bu urtunler mutlaka bir poset icerisine konulmali ve agzi
baglanarak atilmalidir. Bu sayede ¢op kovalarini bosaltacak insanlarin bulas
ihtimali olan virUs ile temasi engellenmis olur.

« COp kovasi iginde bulunan bu UrGnler dokunulmadigi sirece saglik tehdidi
olusturmaz. Ancak tedbir olarak ¢opler ¢ocuklarin ulasamayacag yerlerde
tutulmali, c¢opleri atarken ¢Op ile direkt temas engellenmeli, ¢op kovasi
deterjanli su ile daha sik temizlenmeli, tim bu iglemlerden sonra Kkigisel
temizlik yapiimaldir.

3.3 Atik Yonetimi

Maske, eldiven, siperlik gibi kigisel koruyucu ekipman ve bakim faaliyeti sonucu
olusan atiklarin yonetimi igin Cevre ve Sehircilik Bakanligrnin 07.04.2020 tarih ve
2020/12 sayili genelgesi gereklilikleri ve asagidaki bilgiler dogrultusunda dizenleme
yapiimalidir.

1. Bakim alani yakinlarinda veya ilgili alanlarda gri renkli, pedalli ya da fotoselli ve
Uzerinde “MASKE-ELDIVEN ATIK KUMBARASI® ibaresi yazili olan atik
kumbarasi olusturulmalidir.

2. Kumbaranin igerisinde mutlaka siyah, kalin plastikten, dayanikh ve sizdirmaz
¢cOp poseti gegirilmis olmalidir.

3. Kumbara isletme-temizlik gorevlileri tarafindan surekli olarak kontrol edilmeli ve
icerisinde % oraninda doluluk oldugunda agzi sikica tesisin kapal alaninda ya
da aclk alanda olusturulacak olan gegici atik deposuna tasinmalidir.
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. Gegici atik deposu kapali bir alan ise mutlaka en az 10 degisim/saat esas

alinarak cebri olarak veya olusturulacak alt ve Ust menfezlerle dogal olarak
havalandirilmaldir.

. Bu atiklar gegici atilk deposunda en az 72 saat agzi sikica kapali sekilde

bekletiimeli ve daha sonra belediyelerin ¢dp alma hizmetlerine evsel atik
kapsaminda teslim edilir. EQer gecici atik deposunda 72 saat bekletilemiyorsa
tibbi atik statlisinde uzaklastiriimalidir.

. Sorumlu temizlik goérevlileri kisisel koruyucu ekipman kullanmalidir.
. Atik kumbarasi her bogaltimdan sonra dezenfekte edilmelidir.
. Atik yonetimi konusunda ¢op alma igslemini gergeklestiren kurum ve kuruluslarla

bu hususlarda is birligi saglanmalidir.

3.4 .Pandemi Siirecinde Bina iklimlendirme ve Havalandirma ile Sihhi Tesisat ve
Ekipmanlarinin isletiminde Alinmasi Gereken Tedbirler

3.4.1

isveren, isletmeci veya Bina Yoneticisinin Sorumluluklari
Havalandirma ve Klima sistemlerini, Projesine ve Standartlara uygun halde
cahistiriimasini saglatmak,

Bakimlarini yaptirmak,

Sistemle ilgili Test ve Periyodik kontrolleri yaptirmak.

isletme/Bakim Miihendisi ve Bakim Firmasinin Sorumluluklari
Havalandirma ve Klima sistemlerini Projesine ve Standartlara uygun halde
calistinlmasini saglamak,

Bakimlarini yapmak/yaptirmak,

Sorun glktiginda arizalar1 gidermek,

Sistemle ilgili Test ve Periyodik kontrolleri yapmak /yaptirmak.

iklimlendirme sistemlerinin bakim ve onarimlari yetkili teknik servis ve/veya egitim
almis uzman teknik elemanlar tarafindan yapilmis olmalidir.

3.4.3

Tesis Yoneticileri, tesisler agilmadan almalarn gereken diger tedbirler
yaninda;

Havalandirma ve Klima ile Mekanik sistemlerini viruse uygun tedbir alinmis
halde galistirlmasini saglatmak,

Bakimlarini yaptirmak ve

Sistemle ilgili test ve periyodik kontrolleri de yaptirmalidir.

isletme/Bakim Miihendisi ve Bakim Firmalarinin tesis agilmadan almasi
gereken tedbirler de sunlardir:

Havalandirma ve Klima ile Mekanik sistemlerini viruse uygun tedbir alinmis
halde calistirlmasini saglamak,

Bakimlarini yapmak/yaptirmak,



Sorun glktiginda arizalar1 gidermek,
Sistemle ilgili test ve periyodik kontrolleri yapmak/yaptirmak.

PANDEMi SURESINCE iSLETMELERDE ALINACAK GENEL TEDBIRLER

ISYERLERI GENEL TEDBIRLERI

. Ofis kapali otoparklarinda arag¢ girigsine, sartnamesine uygun olarak arag

dezenfeksiyon havuzu tesis edilmelidir.

Kapali otoparkta egzoz aspiratorleri surekli galigtiriimalidir.

Bina girigslerinde ve her katta uygun noktalarda ve uygun sayida el
dezenfektanlari bulundurulmalidir.

Fiziki mesafeye uygun olarak oturma alanlari, mobilyalar ve ¢alisma alanlari
yeniden duzenlenmelidir.

Ofis alanlarinda ayni anda c¢alisan sayisi en fazla 10 m#de 1 kisi ile
sinirlandiriimahdir. Kigiye 6zel odalarda bu kural gegerli degildir.

Toplantilar sanal ortamda yapilmali ya da en fazla 4 m*ye 1 Kkigi ile
sinirlandiriimalidir. Toplanti odasi girisine gorunur sekilde maksimum Kkigi
sayisi yazan levhalar asilmaldir.

Ofis igerisinde dosemede hali kaplama var ise kolay temizlenebilir ve silinebilir
parke/seramik vb. malzemelerle degistiriimesi dnerilir.

Calisanlarin mesai baslangig saatleri, yemek saatleri farkli zamanlara
planlanarak giriglerde ve asansorlerde yogunlugun dnune gegilmelidir.
Pandemi doneminde ofislere ziyaretci kabul edilmemeli, kesinlikle katlara ve
ofis alanlarina ziyaret¢i alinmamalidir. Zorunlu hallerde ziyaretgi misafir
odasinda kabul edilmelidir. Misafir kabul odasi bina girisinde ve iyi
havalandirilmis (surekli havalandirilan) olmalidir. Misafirler i¢in kullanilan gegis
kartlari, yeni ziyaretciye veriimeden once dezenfekte edilmeli ya da tek
kullanimlik kartlara gegilmelidir.

B- ZIYARETGILERIN GELMESi DURUMUNDA ODA/MAHAL KULLANIMI

1.

Odaya kullanicisi diginda bir kiginin gelmesi durumunda i¢ unite cihazi (i¢
hava ile calisan VRF/VRV, fancoil, split vb.) durdurulmah ya da D-2
maddesinde tanimlanan onlemler alinmak sartiyla calistirimahdir. Cihazin
durdurulmasi durumunda mahal havasi en az 5 gevrim degisecek sekilde
havalandirma yapildiktan sonra yeniden galistiriimaldir.



2. Mahal tipi hava temizleme cihazi, kullanilmasi durumunda oda havasini saatte

5 cevrim filtreleyen tipte secilerek surekli calistirilacaktir. Cihaz ziyaretgi,
gelmeden 1 saat once calistirilmaya baslanmali ve ziyaretci gittikten 1 saat
sonraya kadar ¢alistirlmaya devam ettiriimelidir.

3. Pencereler agiliyorsa, ziyaret¢i gelmeden oOnce cam agilarak dogal

havalandirma saglanmalidir. Ziyaretci gittikten sonra en az 1 saat acik
kalmalidir.

C- MUTFAK

1.

Egzoz aspiratorlerinin galismasi esnasinda, egzoz debisinin %80’i oraninda
taze hava takviyesi yapiimalidir. EQzoz aspiratoru ile taze hava aspiratoru es
zamanli ¢alistirilacak sekilde 6nlem alinmalidir.

Mutfak klima santrali ayri olarak planlanmig olmalidir. %100 taze havall
olarak calisacak bu klima santrali surekli ¢calistiriimalidir.

Katlardaki kug¢uk mutfak alanlarinda egzoz aspiratori varsa surekli
cahstiriimali, %80 oraninda taze hava beslemesi yapilmalidir. Bu alanda
bulunan i¢ Unitelerde, acgik ofisler igin tanimlanan ydnergeler uygulanmalidir.

D- KAFETERYA, YEMEKHANELER

1.

Pandemi donemde acik su servisi yapiimamalidir.

2. Klima Santrali olmayan yemekhanelerde filtreli 1s1 geri kazanimli

havalandirma cihazlari kullaniimasi o6nerilir, bu yapilamiyorsa hiz anahtarli,
gerekiyorsa CO2 sensorlu cift fan sistemi ile %100 taze hava ve %100
badimsiz egzoz fani ile cebri havalandirma yapilmalidir. Taze hava girisine
kis igin kanalh tip fan ve elektrikli 1sitici tavsiye edilir. Bu da yapilamiyorsa
pencereler kullanilarak yapilabilecek en yiuksek oranda dogal havalandirma
yapiimahdir. 48 dBA ve alti ses seviyesi saglanmalidir.

E- WC- ABDESTHANELER

1.

WC aspiratorleri 7/24 kesintisiz galistirimalidir. WC’lerde negatif basing
saglanmahdir. WC'lere mumkun oldugunca egzoz havasinin %80’i kadar
taze hava verilmelidir. WC egzoz atiglari kesinlikle taze hava emisine
karismamalidir. Tercihen WC saftlarinda dikey atigh fanlar kullaniimahdir.

. WCl'lerde lavabo bataryalari, pisuar musluklari, sivi sabunluklar el degmeden

(fotoselli, dizden, ayakla kumandali olarak) galigmalidir. Kapilar el degmeden
acllacak sekilde calisir olmalidir. Hava ile g¢alisan el kurutma sistemleri
kapatilmali ve k&git havlular kullaniimalidir. Klozetlerde tek kullanimlik klozet
ortuleri kullaniimahdir (mumkunse el degmeden otomatik degisen tipler). WC
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kabinlerine mutlaka dezenfektan ve tuvalet kagidi konulmali ve sik sik kontrol
edilmelidir.

. WCl'lerde, sifonu ¢cekmeden once klozet kapaklari kapatilmalidir. Klozet

kapagi kapatilmadan sifonun g¢alismayacagi bir dizenek yapilmasi tavsiye
edilir.

. Alaturka WCl'lerde hijyen anlaminda 6zel tedbir alinmali veya kullanima

kapatiimalidir.

. Toplu kullanima acgik tuvaletlerde yer suzgegleri ve lavabo sifonlari kuru

halde birakilmamalidir.

. Bu amagla bilgilendirme notlari tuvaletlere asilmalidir.
. Tuvaletlerde jet fanh el kurutma makinalari kullanilmamalhdir.
. Abdest alma mabhalleri en biiyiik risk tasiyan alanlardir. Ozel hijyen tedbirleri

alinmal aksi takdirde pandemi surecinde kapali tutulmalidir.

F- iKLIMLENDIRME VE HAVALANDIRMA SiSTEMLERI

1.

iklim kosullarina gére disa acilan pencere varsa; pencere ve kapi acik

olarak dogal havalandirma yapilimalidir.

. Agllabilir pencere yoksa havalandirma yonergeleri uygulanmali veya i¢
ortami 5 c¢evrim havalandiracak sayida pencere agilir hale getirilmelidir.
Acllabilir alan ihtiyaci 1 m/s hava hizina gore hesaplanmalidir. Binada
pencere acilmasi durumunda mevcut yangin senaryosu da yeni duruma
uygun hale getirilmelidir.

. Havalandirma tesisatlarinda mimkdn oldugunca hava tiurbdlansinin az
olacagi ¢ézimlere gidilmelidir. MUmkln ise Ustten Ufleme, yer seviyesine
yakin yerlerden emis yapilarak hava turbulansi dnlenmelidir.

. I ortam nem seviyesi %40 ile %60 araliginda tutulmalidir.

. Ayrica Fan-filtre Uniteleri ya da taginabilir HEPA filtreli hava temizleme
cihazlari kullanilarak ortamdaki olasi virus yuklu hava seyreltiimelidir.

. Konvektor fanlari kapatiimalidir.

. Bina giriglerinde bulunan tim hava perdeleri kapali konumda tutulmalidir.

. Birden fazla kisinin kullandigi ofis alanlarinda ayaklh, masa Ustl, tavan,
duvar vantilatorleri kullanilmamalidir.

. Tam taze hava kullanimina gecilmesi nedeniyle taze hava alis, egzoz atis

agizlari ve baglanti kanallari boyutlari kontrol edilerek dizenlenecektir.

Taze hava alig agizina pandemi durumunda tam, normal zamanlarda

ihtiyaca gore acilimak Uzere yeni kapasiteye uygun motorlu damperler

konulacaktir. Eger taze hava alig, egzoz atis agizlar ve baglanti kanallar
tadilatlarin yapilmasi ile serpantin kapasiteleri zorluyorsa, kullanma sartlari
kontrol edilerek debinin duslUrlilmesi ama mutlaka karisim kismi iptal
edilerek %100 taze hava ile galistirlmasi degerlendirilebilir. TUm egzoz atis
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panjuru ile taze hava emis panjurlari arasinda en az 10 metre mesafe

olmali ve/veya temiz ve Kkirli hava karigma riski olmayacak sekilde

duzenlenmelidir.

Taze hava emis kanali ve taze hava panjuru gerekiyorsa %100 taze hava

ile calisabilecek sekilde revize edilmelidir. Taze hava alig ve egzoz atiglari

insanlarin yarime ve bulunma ortamlarinda uzaklastiriimali ve mimkinse
farkh cephelerden olmalidir. Bu sartin saglanamamasi durumunda egzoz
atis agzinda HEPA filtre ve/veya UV-C uygulanmalidir.

Mevcut cihazlarin kapasitesi kontrol edilmeli, taze hava miktar ve egzoz

havasi miktarini artirma kosullari irdelenmelidir. ic mekanlara daha fazla

taze hava verme ve egzoz debilerini artirma sartlari zorlanmalidir.

Otoparklara verilen i¢ mahal egzoz cikislar var ise bu atig hatlar dig

ortama kadar tasinmalidir.

Yogusma tavalarinda biriken suyun i¢ hava kalitesini olduk¢a olumsuz

etkileyecegi g6z énunde tutulmalidir.

Ofislerde bulunan Fan-coil, VRV-VRF, Isi Pompasi i¢ Uniteleri vb. gibi ig

hava sirkulasyonu yapan cihazlar kapatilacak veya madde 15’teki tedbirler

alinarak c¢aligtiriimahdir.

. Mevcut tim iklimlendirme ve havalandirma cihaz ve sistemlerinde,

a) HEPA Filtre kullanilarak, hava sirkilasyon yonleri kontrol edilerek, bulas
riski minimum seviyede tutulacak sekilde bu cihazlar kullaniimalidir. HEPA
filtre kullaniimasi durumunda fan basinci kontrol edilmeli, Uretici firmanin
kontrol ve destegi ile gerekli dnlemler alinmalidir. Ayrica guralti seviyesi
gurulta yonetmeligi sartlarini saglamalidir.

b) Sistemlerde UV-C lambalar ulusal ve uluslararasi standartlara uygun
olmak ve insan sagligina zarar vermeyecek sekilde tedbir alinmak
kaydiyla, virtsleri yok edecek sekilde gerekli sure ve siddette uygulanmak
kosulu ile kullaniimaldir. UV-C lambalarda i1sinim maruziyet siddeti ve
maruziyet suresi konusunda yapilan bilimsel galismalarin takibi sonrasi,
belgelenmek kosulu ile uygulanmalidir.

¢) Mahal tipi hava temizleme cihazlari ulusal ve uluslararasi standartlara
uygun olmak ve virusleri yok edecek sekilde filtrasyon ve bu filtrasyona
uygun hava hizlari uygulanmak kosulu ile hava sirkulasyon yonleri kontrol
edilerek bulas riskini minimum seviyede tutacak sekilde kullanilabilir. Oda
havasini saatte 5-6 ¢evrim filire edecek ve homojen dagihm olacak sayida
secilmelidir.

6. Server odasi vb. iceride calisan bulunmayan mekanlardaki i¢ Uniteler,
calistinimaya devam edilebilir.

7. Merkezi otomasyon sistemi takip ekranindan CO2, nem, sicaklik, hava
debisi ve hizi kontrol edilmeli, sesli ve 1gikli bir alarm sistemi yok ise tesis
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edilmeli ve alarmlar surekli olarak otomasyon merkezinden izlenmelidir ve
kayitlari saklanmalidir.

G- PANDEMi MAHAL SARTLARI
Sicaklik ve bagil nem orani
Yaz Rejiminde: 26-30°C KT, %40 — %60 RH onerilir.
(Hissedilen sicaklik maksimum 30 °C ‘yi gegcmemelidir.)

Kis Rejiminde: 18-20°C KT, %40 — %60 RH onerilir.

Ortak Alanlardaki kisi kapasitesi: %50 azaltilacaktir.

Ortak Alanlardaki Aydinlatma kapasitesi: %50 azaltilacaktir.

Pandemi slrecinde;

a) Sogutma yapilirken; batarya kapasitesini artirmak amaciyla sogutma
grubunun 7-12°C yerine, 6-11°C veya 5-10°C vb. farkl ¢alisma rejimlerinde,
uretici firmadan da bu konunun uygunluk teyidi alinarak kullaniimasi
saglanabilir.

b) Isitma yapilirken; 80/60°C veya 70-50°C vb. duslk sicaklik rejiminde ¢alisan
sistemler 90/70°C olarak caligtirilarak 1sitma kapasitesinde kapasite artirimi
saglanabilir.

H- PANDEMi SENARYOSU

isletmede bulunan tim mekanik sistemlerin calisma pozisyonlarini otomatik
olarak degistirip baska bir rejimde igletmeye devam edecekleri senaryodur.
Pandemi karari verildiginde sistem pandemi pozisyonunda ¢alismaya
gececektir. Pandemi karari iptal edildiginde otomatik olarak pozisyonlar
degistirilecek normal igletme kosullarina donulecektir. Mevcut sistem buna
uygun degil ise otomasyon yazilimlari, otomatik kontrol vanalari, otomatik
kontrol damperleri ve motorlari ilave edilecektir.

I- PANDEMi SENARYOSU iGiN HESAPLAR

Pandemi senaryosunda calistirilacak ve devreden cikarilacak cihazlarin
durumuna gore kapasitelerin yeterli olup olmadigi kontrol edilecek santral
bataryalarinda, fanlarda, pompalarda, Isitma sodutma sistemlerinde
hesaplamalara bagh olarak gerekli olan diuzenlemeler yapilacaktir.
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5. BAKIM ONCESI HAZIRLIK
isverenler ve Bina Ydneticileri Bakim konusunda bilgilendirilir.

Bakim ekibi, hizmet verilecek alana yonelik, isletme ve Bakim faaliyeti Risk
Degerlendirmesi ve pandemi sureci Acil Eylem Plani talimatlarina goére isletme ekibi
ile birlikte gtvenlik tedbirlerini alir.

Bina veya isletmeye yénelik is Gilivenligi ve Egitimleri var ise giris éncesi alinmig
olmalidir.

Bakim faaliyetine baslamadan 6nce bakim faaliyeti icin kullanilacak olan is guvenligi
ekipmanlari, takim gantasi (el aleti, ekipman vb.) igerigi ve 6lgim cihazlarinin eksiksiz
olarak var olup olmadigi kontrol edilir.

Bakim faaliyetinde kullanilacak tim test ve 6lgum cihazlarinin kalibrasyonu ve bakim
durumlari kontrol edilir. ilgili personelin cihaz kullanim konusunda bilgi, tecriibe ve
Olcum teknigi (hiz, debi, nem, sicaklik, AP, COz2, devir vb. ISO7730 ve DIN1946) ve
uygulamalari ile dikkat edilmesi gerekenler hakkinda bilgi sahibi olmalidir.

6. IS GUVENLIGI EKIPMANLARI

Tesisat igletme ve bakim ekipleri, enfeksiyona kargi koruyucu onlemler alinmadan
klima cihazlarina ve diger cihazlara yaklastirilmamali ve korunmalidir.

Mevcut ISG ekipmanlari yani sira pandemi gartlarina uygun olarak asagida belirtilmig
KKD’ler ile hizmet verilmesi ve hizmet sonrasi atik yonetmeligine bagli olarak bertaraf
edilmesi zorunludur.

Bakim hizmeti verecek personelin ISG egitimleri ve KKD donanimi eksiksiz ve tam
olmalidir.

e Maske (N95 kalite filtreli yliz maskeleri, minimum FFP3 kalite)

e Eldiven (vinil kauguk veya nitril olabilir)

e Gozluk (yan siperlikli)

e YUz siperi

e Kullan-at tulum, kapusonlu (tulumlar tipik olarak 360 derece koruma saglar,
arka ve alt bacaklar ve bazen bas ve ayaklar da dahil olmak Gzere tim vicudu
kaplayacak sekilde tasarlanmistir)

e OSHA 3990-03 2020 / https://www.osha.gov/
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Not: Tum KKD’ler pandemi sartlarinda kullanim talimatlarina uygun kullaniimali ve
bertaraf edilmelidir.
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/hep/ppe-strategy/index.html

Figure 9: Personal protection equipment for filter replacement

7. EGITIM
Teknik isletme ve bakim personeline, genel is¢i saghgdi is guvenligi ve yangin

egitimleri diginda, corona virUs ile ilgili risk analizi yapilarak ortaya ¢ikan risklerin
agirligina uygun yeterlilikte;

« Covid-19 ve genel korunma egitimi,

« Idarenin yayinladigi kilavuz ve genelgelerin egitimi,

« [klimlendirme ve havalandirma sistemlerinde yapilacak giinliik isletme kurallari
egitimi,

+ Iklimlendirme ve havalandirma sistemlerinde yapilacak bakimlara iliskin
kurallar egitimi

verilmelidir.

8. BAKIM FAALIYETINDE KULLANILACAK KiMYASAL DEZENFEKTANLAR
VE EKIPMANLAR

isyeri temizligi glinliik olarak yapilmali ve havalandiriimalidir. Sik kullanilan alanlar
daha sik temizlenmeli ve havalandiriimalidir.

isyerlerinin temizliginde 6zellikle sik dokunulan vyiizeylerin (kapi kollari, masa
yuzeyleri, merdiven tirabzanlari, vb.) temizligine dikkat edilmelidir. Bu amagla, su ve
deterjanla temizlik sonrasi dezenfeksiyon igin 1/100 sulandiriimis (5 litre suya yarim
klguk cay bardagi) sodyum hipoklorit iceren gamasir suyu (Sodyum Hipoklorit Cas
No: 7681-52-9) kullanilabilir.

Tuvalet temizligi icin 1/10 sulandiriimis ¢gamasir suyu (Sodyum Hipoklorit Cas No:
7681-52-9) kullaniimahdir.
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Klor bilesiklerinin uygun olmadigi, ortak kullanilan ofis makinalarinin yuzeyleri %70’lik
alkolle silinerek dezenfeksiyon saglanmahdir.

Calisma tezgahlari duzenli olarak temizlenmeli ve %70’lik alkol ile dezenfekte
edilmelidir.

Dezenfektan seciminde Uretici firma Onerileri dikkate alinmali, dezenfektan ile
deterjan vb. kimyasal maddeler birbiri ile karigtiriilmamalidir.

Otel odalari veya hastane odalari, her hasta veya misafir ¢iktiginda dezenfekte
edilmelidir.

Pandemi slresince Bakim faaliyetleri kapsaminda kullanilacak kimyasal
dezenfektanlar Saglik Bakanlhigi tarafindan onayli ve ruhsath Grtinler olmasina dikkat
edilmelidir.

9. BAKIM FAALIYETi (PANDEMi SENARYOSUNA UYGUN)

Bakim faaliyetlerine baslamadan once makine ve ekipmanlarin, Uretici tarafindan
teslim edilen kullanici kilavuzlarinda tarif edilen sekilde devre disi birakiimasi ve
¢alisma guvenliginin saglanmasi gerekmektedir.

Hava kontrol Unitesi kapatildiktan sonra, toz veya diger pargaciklarin havaya
karismasini 6nlemek igin filtreler dikkatlice montaj yerlerinden c¢ikariimahdir. Daha
sonra Kkirli filtreler torbalara konulmali, bu torbalarin agiz kisimlari hava almayacak
sekilde baglanmali ve uygun bir atik imha iglemi ile filtreler bertaraf edilmelidir. Klima
santrali icerisinde kalan partikilleri gidermek igin yuzeyler temizlenmelidir. Yikanabilir
hava filtrelerinin bakimi da yine benzer onaylanmis prosedurler ve KKD kullanimi ile
yapilmahdir.

Bakim personelinin enfekte riskini bertaraf etmek amaciyla bakim faaliyetlerine
baslamadan once iklimlendirme sisteminin bakim yapilacak alan ve ekipmanlari ve
Ozellikle filtre hucreleri dezenfekte edilmelidir.

Hastanelerde, HEPA filtre degisimlerinde negatif basing¢li hasta odalarinda ve yogun
risk olasiliklarinda guvenli degisim kabinleri kullaniimahdir.

Bu amagla kullanilan filtreleme sistemlerinde filtrelerin kritik tesislerde tam guvenli
seviyede kullanilabilmesi ve degistirilebilmesi igin tasarlanmis moduler filtre
hdcrelerine Bag-in/Bag-out sistemi, Canister veya Guvenli Filtre Degisim kabini
denir.
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Resim 1. Canister genel goruntu

Resim 2. Canister filtre degisimi

Ancak AVM, Ofis ve Oteller gibi yerlerde ise KKD kullanilarak ve Hepa Filtrelere 6n
dezenfeksiyon yapilarak degisim yapiimalidir.

Yapilan bakim sirasinda kullanilan test ve 6lgim cihazlari kullanma talimatlarina gére
kullanilir. Ayrica yapilacak olan testler ilgili mevzuat, standartlarda ve yonetmelikte
belirtilen kosullarda gergeklestiriimelidir.

Havalandirma ve iklimlendirme sistemlerinin bakim ve dezenfektasyonu daha sik
yapilmalidir. Her giin sonunda filtreler teknigine uygun dezenfekte edilmesi tavsiye
edilir (6zellikle otellerde her musteri degisiminde ya da personel giris ¢ikisI s6z
konusu oldugunda).

Havalandirma ve iklimlendirme sistemlerinde kullanilan tim filtreler ve degisim
intiyaci olan pargalar, orijinal yedek parga olmali ve uygulandigi denetlenmelidir,

Havalandirma ve iklimlendirme sistemleri ile ilgili ekipmanlarin Uretici tavsiyesi ve
fabrika ayarlarina uygun olarak belirlenmis teknik Ozelliklere goére kullaniimasi
saglanmahdir. Pandemi sureci igin Onerilen yeni ayarlarin (sicakhk ayari, i¢
sirkiilasyonun kapatiimasi, temiz havanin artiriimasi vs.) Elektronik Kontrol Unitesine
islenmesi teknik olarak mumkinse Yetkili Servis tarafindan yapilmali ve yapilan
degisiklik kayit altina alinmahdir.

Bakim iglemi sonucunda ilgili mevzuat, yonetmelik, mevcut kayitlar ve standartlara
uygun olmayan durumlar Bakim Formuna kaydedilir.

Pandemi senaryosu bakim caligmalari ile birlikte normal bakim proseduru geregi
yapilacak urun performans olgimleri tamamlanir.

Dig hava hizinin ve/veya havalandirma oraninin artiriimasi enerji kullaniminin
artmasina ve bazi durumlarda sistemde istenen i¢ sicaklik ve nem kosullarini
surdurmede zorluklara yol agabilecegine dikkat edilmelidir.
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Havalandirma sistemi, bina kullanim sUresinden en az 2 saat 6nce nominal hiza, bina
kullanim suresinden 2 saat sonra duguk hiza gecirilmelidir.

Yapilan bakima iliskin bilgiler kontrol ekibi tarafindan Bakim Formuna kaydedilir.

iklimlendirme ve havalandirma sistemlerinde hem bakimlar sirasinda yapilan isler
hem de Pandemi slresince alinmasi gereken dnlemler asagida belirtilen basliklarda
eklerde 6zel olarak belirtilmigtir.

EKLER:

1-Klima Santralleri

2-Fancaoll

3-Cati Tipi Paket Klima (Rooftop)
4-VRF

5-Split

6-ls1 Pompalari

7-Sihhi Tesisat Sistemi Kontrol Formu

10. BAKIM SONRASI YAPILACAKLAR

KKD ekipmanlari biyolojik risklere 6zel kapali bir atik kutusuna atiimalidir. Tekrar
kullanilabilir ibaresi olan maske, saklama ve temizlik sartlarini kargilayacak sekilde
muhafaza edilmeli ve kullanim siresi dolanlar ise biyolojik risklere 6zel kapali bir atik
kutusuna atiimalidir.

Filtre Uzerindeki viris omru sicaklik ve bagil nemin bir fonksiyonudur. Degisim
yapilan filtreleri atilmadan ©once uygun bir dezenfektan ile hafifce puskirterek
dezenfekte ediniz,

Degisim yapilan filtreler biyolojik risklere 6zel kapali bir atik kutusunda toplanmalidir.
Atik kutusunda toplanan filtrelere en kisa slrede bertaraf prosediri uygulanmalidir.

Atiklarin bertaraf edilmesi igin yetkili kurumlarin ve yerel otoritelerin talimatlarina
uyulmahdir.

“COVID-19 HIJYEN, ENFEKSIYON ONLEME VE KONTROL KILAVUZU SANAYiI
KURULUSLARI iCIN,

https://statik.tse.org.tr/upload/tr/dosya/dokumanyonetimi/113/20052020112631-1.pdf”

Yikama yapilabilen filtreler (G2 —G4) tamamen kurumadan yerine takilmamalidir.
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Yikama sonucu olusan atik sular, atik yonetmeligine uygun sekilde ortamdan
uzaklastiriimalidir.

Bakim igleri tamamlandiginda bakim igin kullanilan tim alet ve ekipmanlar 6zel
olarak dezenfekte edilmelidir.

Bakim caligmalarindan sonra eller su ve sabunla yikanmali veya alkol bazl el
dezenfektani kullaniimahdir.

Artinlmis filtre verimliligi genellikle filtrede artan basing dususU ile sonuglanir.
Filtreleri degistirmeden 6nce HVAC sistemlerinin basing farklarini ve/veya hava akis
oranlarini olumsuz etkilemeden filtre yukseltmelerini idare edebilmesi saglanmahdir.

11. RAPORLAMA

11.1 Bakim sonucunda, bakim ekibinin hazirladigi Bakim Formu 3 suret olarak
(1) isverene, Isletmeciye, Bina yoneticisine,
(2) Arsivlenmek Uzere birim sorumlularina

teslim etmek Uzere hazirlanir.

11.2 Bu raporlarda minimum asagidaki bilgilerin bulunmasi gerekir:
« Mevcut kayitlar, belgeler ve bakim sonuglari
« Bakim tarihi ve numarasi,

« Bakim yapilan cihazlarin; marka, tipi, seri numarasi, kapasitesi, yapim yili
gibi temel bilgileri,

« Pandemi seneryosuna yonelik drin Gzerinde yapilan teknik iyilestirmeler ve
uygunlugu,

« Bakimin hangi mevzuat ve standartlara veya ilave sartlara gore yapildigi,
« Yapilan kontroller, élgimler hakkinda bilgiler,

* Yapilan bakim isleminde kullanilan cihazlarin kayit bilgileri, saptanan
uygunsuzluklar,

« Sonug.

12. KAYIT SAKLAMA

12.1 Kontrol ile ilgili tim dokimanlar Teknik Bakim ve Isletme Yénetimi Kalite
Kayitlarinin  Kontroli Prosediriune wuygun olarak ilgili birim sorumlulari
tarafindan muhafaza edilir.
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IKLIMLENDIRME TEKNiIK KURULU

(Asagida isimleri belirtilen kurum, dernek, uzman ve akademisyenlerin bir araya
gelmesiyle pandemi dbneminde iklimlendirme konusunda alinacak tebdirleri

belirlemek (lizere olusturulmusgtur).

* Dernek, Vakif ve Uzman isimleri alfabetik siraya gére yazilmigtir.
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