OFISLERDE PANDEMI TEDBIRLERI

Bu metin SAGLIK BAKANLIGI BiLiM KURULU iLE CALISMA VE SOSYAL
GUVENLIK BAKANLIGI tavsiyelerine ilave olarak uygulanacaktir.

AMAC: Mevcut plazalar, idari binalar ve ofislerde pandemi senaryolarinin
olusturulmasi, pandemi siirecinde ¢alisma sekli, pandemi siirecinde en iyi performansi
gosterebilmesi i¢in gerekli degisikliklerin onerilmesi.

TESISLERDE PANDEMIi YONETIM PLANI

Binanin ya da tesisin biiyiiklii§iine goére pandemi kurulu olusturulur. Pandemi
kurulunun baskani tesisin yonetiminden sorumlu olan en yetkili kisidir.

Binanin ya da tesisin mutlaka pandemi siireci isletim plan1 olmalidir. Pandemi planinin
bina isletme planina ek olarak hazirlanmas1 6nerilir. Pandemi plani Isletme ve Bakim
Komisyonu kurallart dogrultusunda A veya B smifi Is Giivenligi Uzmanlarinm da

katilimiyla diizenlenmelidir.

Kurulda mutlaka pandemi teknik senaryosunun yiiriitilmesini takip etmek iizere
mekanik tesisat ve elektrik tesisati teknik gorevlileri ve Is Giivenligi Uzmani
bulunmalidir (binada bu tanimlarda gorevli yoksa disaridan teknik yardim alinmalidir).

Senaryoyu isletmekle yiikiimlii olan gorevliler yapilan isleri giinliik olarak raporlamali
ve kayit altina almalidir.

A- OFISLER iCiN GENEL KURALLAR
1. Ofis alanlarinda ayni1 anda calisan sayisi en fazla 10 m? de 1 kisi ile

sinirlandirilmalidir.  Kigiye 6zel ofislerde bu kuralin uygulanmasi zorunlu
degildir.

2. Calisanlarin doniisiimlii olarak ofise gelmeleri saglanmalidir.

3. Calisanlarin mesai baslangig-bitis saatleri ile yemek saatleri farkli zamanlara
planlanarak girislerde ve asansorlerde olusacak yogunlugun oniine gegilmelidir.

4. Bina girislerine hijyenik paspaslar yerlestirilmeli, paspaslara ayakkabilarin
tabanlar1 tamamen 1slanana kadar basilmalidir.

5. Bina girisinde her calisanin ve giris yapan diger kisilerin atesi ol¢iilmeli ve
raporlanmalidir.

6. Bina girislerinde ve her katta uygun noktalarda ve uygun sayida el

dezenfektanlar1 bulundurulmalidir.
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7. Pandemi doneminde ofislere ziyaret¢i kabul edilmemeli, kesinlikle katlara ve
ofis alanlarina ziyaretgi alinmamalidir. Zorunlu hallerde ziyaretgiler misafir
odasinda kabul edilmelidir. Misafir kabul odalar1 bina girisinde, iyi ve siirekli
havalandirilan odalar olmalidir. Misafirler i¢in kullanmilan ge¢is kartlari, yeni
ziyaretgiye verilmeden once dezenfekte edilmeli ya da tek kullanimlik kartlara
gecilmelidir.

8. Fiziki mesafeye uygun olarak oturma alanlari, mobilyalar ve ¢alisma alanlari
yeniden diizenlenmelidir.

9. Ortak masa kullanim1 veya karsilikli oturma diizeni varsa, masalarin tizeri 100
cm yiiksekliginde bolme ile ayrilmalidir.

10. iklim kosullarina gére;

a) Disa agilan pencere varsa; pencere ve kapi agik olarak dogal havalandirma
yapilmalidir.

b) Agcilabilir pencere yoksa; havalandirma yonergeleri uygulanmali veya ig
ortami 5 degisim/saat havalandirmaya yetecek sayida pencere agilir hale
getirilmelidir.  Acilabilir alan ihtiyact 1 m/s hava hizina gore
hesaplanmalidir.

11.Calisanlar igin servis varsa inis Ve binisler ile oturma diizeni pandemi
senaryosuna gore diizenlenmelidir. Toplu tasima ile ilgili bakanlik ve valilik
yonergelerine uyulmalidir.

12. Toplantilar internet ortaminda yapilmali ya da en fazla 4 m*ye 1 kisi ile
sinirlandirilmalidir. Toplanti odast girisine goriiniir sekilde maksimum kisi
sayis1 yazan levhalar asilmalidir.

13. Birden fazla kisinin kullandig1 ofis alanlarinda ayakli, masa {istii, tavan, duvar
tipi vantilatorler kullanilmamalidir.

14. Konvektor fanlar1 kapatilmalidir.

B- OFISLERDE BULUNAN CiHAZ VE SISTEMLERE AIiT ONLEMLER

B.1) KLIMA SANTRALLERIi
B.1.1) TAZE HAVALI KLIMA SANTRALLERI

Taze hava santralleri % 100 taze hava ile calistirllmaya devam edilmelidir. Eger
bu santralde 1s1 geri kazanim {initesi var ise asagida B.1.3) maddesinde yer alan
yonergeler takip edilmelidir.
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% 100 taze havali klima santralinde debi artirimi ihtiyact s6z konusu ise fan debisi
artirilmalidir (fan kayis kasnak sisteminde gerekli diizenleme yapilarak veya
frekansi artirilarak vb.).

Bu durumda 1sitma ve sogutmada Kapasite kontrolii yapilmali ve gerekli tedbirler
alinmalidir.

VAV ile taze hava verilen mahallerde CO2 sensorii devre disi birakilarak debi

azalmasi engellenmelidir.
B.1.2) KARISIM HAVALI KLiMA SANTRALLERI

Karisim Havali Klima Santralleri % 100 taze havali olarak c¢alistirilmalidir.
Ortamdan emis yapilan egzoz havasinin taze havaya karismasi engellenmelidir.
Doniis havasinin karisim hiicresine olan baglantisindan once gaz sizdirmaz (gas
teight shut-off) damperler tavsiye edilir.

Tam taze hava kullanimina gecilmesi nedeniyle taze hava alis, €gzoz atis agizlari
ve baglanti kanallar1 boyutlar1 kontrol edilerek diizenlenmelidir. Taze hava alis
agzina pandemi durumunda tam, normal zamanlarda ihtiyaca gore agilmak {izere
yeni kapasiteye uygun motorlu damperler konulmalidir.

Eger taze hava alig, egzoz atis agizlar1 ve baglanti kanallan tadilatlarin yapilmasi
ile serpantin kapasiteleri zorluyorsa, kullanma sartlar1 kontrol edilerek debinin
diistiriilmesi ama mutlaka karisim kismi iptal edilerek % 100 taze hava ile
calistirilmasi degerlendirmelidir.

Bu alanlar igin iifleme sicakligi pandemi mahal sartlarina gore tayin edilmelidir.
Cikan hesaplar dogrultusunda 1sitma sogutma bataryalari, nemlendirici
kapasiteleri, boru ve vana kesitlerinin uygunlugu kontrol edilmeli ve gerekli
onlemler alinmalidir.

B.1.3) KLIMA SANTRALLERINDE VEYA GENEL AMACLI OLARAK
KULLANILAN ISI GERi KAZANIM UNITELERI

a) Tamburlu Tip Is1 Geri Kazamim Uniteleri:

Geri doniis havasi iizerinde bulunan viriislerin, tamburun ¢alismasi sirasinda
egzoz ve taze hava ayni ylizeylerden gectigi icin taze havaya karigma riski
nedeniyle kullanilmamalidir. Bu onlem pandemi siireci i¢indir, pandemi

sonrasinda iinitelerin daha 6nceki sekilde kullanilmasina devam edilebilir.

b) Plakah Tip Is1 Geri kazamim Uniteleri:
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Si1zint1 riski ¢ok disiiktiir. Sizint1 kontrolii yapilmali ona gore kullanimina
karar verilmelidir.

c) Bataryah Tip Is1 Geri kazamim Unitesi:

Havanin karigma riski olmadigindan kullanilabilirler.

Kullanilmayan 1s1 geri kazanim {initelerinin baglantilar1 taze havaya Kkarigim

olmayacak sekilde sizdirmaz hale getirilmelidir.
B.1.4) KLIMA SANTRALLERININ DUZENLENMESI-Genel Kurallar

1.

Klima santrali egzoz atis panjuru ile taze hava emis panjuru arasinda en az 10
metre mesafe olmali ve/veya temiz ve Kirli hava karisma riski olmayacak
sekilde diizenlenmelidir. Taze hava emis kanali ve taze hava panjuru
gerekiyorsa % 100 taze hava ile calisabilecek sekilde revize edilmelidir. Taze
hava alis ve egzoz atislar1 insanlarin yiirime ve bulunma ortamlarindan
uzaklagtirilmali ve miimkiinse farkli cephelerden olmalidir. Bu sartin
saglanamamasi durumunda egzoz atis agzinda HEPA filtre ve/veya UV-C
uygulanmalidir.

Taze hava emis agzi riskli ise taze hava girisinde HEPA filtre ve/veya UV-C
kullanilmalidir .

Mevcut klima santral kapasitesi kontrol edilmeli, taze hava miktar1 ve egzoz
havasi miktarini artirma kosullar1 irdelenmelidir. I¢ mekanlara daha fazla taze
hava verme ve egzoz debilerini artirma sartlar1 zorlanmalidir.

Isitma ve Sogutmada Kapasite diisiimiinii engellemek i¢in gerekli tedbirler
alimmalidir. Ofislerde pandemi senaryolar1 olusturulurken Aile, Calisma ve
Sosyal Hizmetler Bakanlig1 tarafindan belirlenen yonergelere uygun olarak
ortak kullanim alanlarindaki kullanict sayisi ve kullanim kosullar1 yeniden
diizenlenmelidir.

Egzoz hava kanali ve panjurlarinda gerekli onlemler alinmali ve gerekli

revizyonlar yapilmalidir.

B.2) OFiSLERDE VE GENEL MEKANLARDA BULUNAN DiGER CiHAZ VE
SISTEMLERE AiT ONLEMLER

1. Ofislerde i¢ hava ile ¢alisan tiim hava perdeleri kapali konumda tutulmalidir.

2. Ofislerde bulunan Fan-coil, VRV-VRF, Is1 Pompasi, Split klima ic iiniteleri

vb. gibi i¢ hava sirkiilasyonu yapan cihazlar kullanilmamal veya asagidaki
tedbirler alinarak ¢ahstirllmahdir.

Mevcut cihaz ve sistemlerde,
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a) HEPA Filtre kullanilarak, hava sirkiilasyon yonleri kontrol edilerek, bulasg
riski minimum seviyede tutulacak sekilde bu cihazlar kullanilabilir. HEPA
filtre kullanilmast durumunda fan basinci kontrol edilmeli ve gerekli
onlemler alinmalidir. Ayrica giiriiltii seviyesi giiriiltii yonetmeligi sartlarini
saglamalidir.

b) Sistemlerde UV-C lambalar asagidaki kosullarin tamami saglanarak
kullanilabilir;

» Ulusal ve uluslararasi standartlara uygun olmalidir.

= [nsan sagligma zarar vermeyecek sekilde tedbirler alinmis olmalidir.

= Virisleri yok edecek sekilde gerekli siire ve siddette uygulanmalidir.

» Kullanilacak lambalarin 1sinim maruziyet siddeti ve maruziyet siiresi
konusunda yapilan bilimsel calismalarin takibi sonrasi belgelenmis
olmalidir.

UV-C lambalar kullanildig1 takdirde asagidaki kurallara uyulmalidir;

= Uretici firmanin dnerdigi lamba etkin kullanim émrii i¢in takip prosediirii
olusturulmalidir.

= Lamba Omrii zaman saati ile izlenmeli, etkinlik siiresi dolanlar
degistirilmeli ve atik prosediiriine uygun olarak uzaklastiriimalidir.

c) Mahal tipi hava temizleme cihazlari ulusal ve uluslararasi standartlara
uygun olmak ve viriisleri yok edecek sekilde hava hizlar1 uygulanmak
kosulu ile hava sirkiilasyon yonleri kontrol edilerek bulas riskini minimum
seviyede tutacak sekilde kullanilabilir. Oda havasimi 5 degisim/saat filtre
edecek ve homojen dagilim olacak sayida se¢ilmelidir.

d) I¢ hava (resirkiile) ile ¢alisan cihazlar baska herhangi bir tedbir alinmadan
sadece % 100 taze havali santraldan gelen sartlandirilmis taze hava ile veya
sartlandirilmamis % 100 taze hava ile calistirilabilir. Bu uygulamalarda
mahalden i¢ hava almayacak sekilde diizenleme yapilmali ve gerekli tiim
onlemler alinmig olmalidir.

e) Su akigskanli sistemlerde kis sezonunda cihazlarin kapatilmasi durumunda
tesisatin donmasina karsi gerekli dnlemler alinmalidir

3. Iceride ¢alisan bulunmayan (Server odasi, UPS odalar1 vb.) mekanlardaki ic
tiniteler ¢alistirilmaya devam edilebilir.

4. Havalandirma tesisatlarinda miimkiin oldugunca hava tiirbiilansinin az olacagi
cozlimlere gidilmelidir. Miimkiin ise istten iifleme, yer seviyesine yakin
yerlerden emis yapilarak hava tiirbiilans1 6nlenebilir.

5. I¢ ortam nem seviyesi %40 ile %60 araliginda tutulmalidir.
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6. Santrallerde yapilan degisikliklere bagli olarak 1sitma sogutma sistemlerinin ve
pompa sistemlerinin  pandemi senaryosu dahilinde yeterliligi kontrol
edilmelidir. Yetersizlik durumunda gerekli dnlemler alinmalidir.

7. Tuvalet aspiratorleri 7/24 kesintisiz ¢alistirilmalidir. Tuvaletlerde negatif basing
saglanmalidir. Tuvaletlere miimkiin oldugunca egzoz havasinin % 80’i kadar
taze hava verilmelidir. Tuvalet egzoz atislar1 Kesinlikle taze hava emisine
karismamalidir. Tercihen tuvalet saftlarinda dikey atigh fanlar kullanilmalidir.

8. Tuvaletlerde lavabo bataryalari, pisuar musluklari, sivi sabunluklar el
degmeden (fotoselli, dizden, ayakla kumandali olarak) ¢alismalidir. Kapilar el
degmeden acilacak sekilde calisir olmalidir. Hava ile c¢alisan el kurutma
sistemleri kapatilmali ve kagit havlular kullanilmalidir. Klozetlerde tek
kullanimlik klozet ortiileri kullanilmalidir (miimkiinse el degmeden otomatik
degisen tipler). Tuvalet kabinlerine mutlaka dezenfektan ve tuvalet kagidi
konulmali ve sik sik kontrol edilmelidir.

9. Tuvaletlerde, sifonu ¢ekmeden once klozet kapaklart kapatilmalidir. Klozet
kapagi kapatilmadan sifonun calismayacagi bir diizenek yapilmasi tavsiye
edilir.

10. Alaturka tuvaletlerde hijyen anlaminda 6zel tedbir alinmali veya kullanima
kapatilmalidir.

11.Yer sifonlarina siirekli su ilave edilmeli, siizgeclerin kuru kalmasi
engellenmelidir.

12. Abdest alma mabhalleri en biiyiik risk tastyan alanlardir. Ozel hijyen tedbirleri
alimmal1 aksi takdirde pandemi siirecinde kapali tutulmalidir.

13. Pandemi siirecinde uzun siire kapali olan ve ara verilerek degisik zamanlarda
calistirllan sistemlerde olast diger bakteri ve mantar risklerine dikkat
¢ekilmelidir. Su depolari, sogutma kuleleri, rezervuar gibi alanlarda uygun
onlemler alinmali, tesisat temizliklerinin yapilmasi onerilmelidir.

14.Ofis kapali otoparklarinda ara¢ girisine, sartnamesine uygun olarak arag
dezenfeksiyon havuzu tesis edilmelidir. Kapali otoparkta egzoz aspiratorleri
stirekli ¢alistirilmalidir.

15. Otoparklara verilen i¢ mahal egzoz c¢ikislar1 var ise bu atig hatlar1 dis ortama
kadar taginmalidir.

16. Oda icerisinde dosemede hali kaplama var ise kolay temizlenebilir ve silinebilir
parke/seramik vb malzemelerle degistirilmesi Onerilir.
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C) DIGER MEKANLAR VE KULLANIM YERLERI

C.1) OZEL OFiSLER

1.

Ozel ofis alanlar1 bireysel kullanim oldugu i¢in fan coil-VRV-VRF/Is1 pompasi

vb. i¢ linite cihazlar1 ¢alistirilabilir.

. Ozel ofis kullanicis1 disinda bir kisinin gelmesi durumunda i¢ iinite cihazi
durdurulmali ya da B.2) maddesi 2. paragrafinda tanimlanan 6nlemler alinmak
sartiyla ¢aligtirilmalidir. Cihazin durdurulmasi durumunda mahal havasi en az 5
degisim olacak sekilde havalandirma yapildiktan sonra yeniden ¢alistiriimalidir.

. Ziyaretgi 0zel ofiste kabul edilecek ise;

a) Mahal tipi hava temizleme cihazi kullanilmasi durumunda oda havasini 5

degisim/saat filtreleyen kapasitede secilerek siirekli ¢alistirilacaktir. Ziyaretgi
gelmeden 1 saat Once cihaz caligtirilmali ziyaret¢i ayrildiktan sonra da 1 saat
boyunca calistirilmaya devam edilmelidir.

b) Pencereler agiliyorsa ziyaret¢i gelmeden 1 saat 6nce pencereler agilmali ve

ziyaret¢i ayrildiktan sonra da 1 saat boyunca ac¢ik tutulmalidir.

C.2) MUTFAK:

1.

Egzost aspiratorlerinin ¢alismasi esnasinda, egzost debisinin % 80’i oraninda
taze hava takviyesi yapilmalidir. Egzoz aspiratorii ile taze hava aspiratorii es
zamanh calistirilacak sekilde onlem alinmalidir.

Mahallerden ¢ekilen egzoz ile yakin bir yerden mutfak hava beslemesi
yapiliyorsa egzoz hatti mutfaktan ¢ikarilarak uygun sartlarda atmosfere
atilmalidir.

Pisirme {initelerinin davlumbaz sistemlerinde ¢ift cidarli davlumbazlar
kullanilmasi 6nerilir.

Mutfak klima santrali ayr1 olarak planlanmis olmalidir. % 100 taze havali
olarak ¢alisacak bu klima santrali stirekli ¢alistirilmalidir.

Pisirme tnitelerinin iizerindeki davlumbazlar her giin kullanimi bittikten sonra
ilgili bakanligin pandemi yonergelerine gore dezenfekte edilmelidir.
Cihazlarin 6nlerinde paslanmaz celikten tavali ve sifonlu 1zgaralar olmalidir.
Sebze ve meyveler elle degil sebze yikama makinasi ile yikanmalidir.

Mutfak, personel giyinme alanlari, personel dus/tuvalet alanlari, depolar
mutfak ana giris kapisi ile diger mahallerden ayrilmis olmalidir. Bu alana giris
kapilart kart okumali hermetik kapilarla degistirilmeli ve yetkilendirilmis
personel disindaki kisilerin girisleri engellenmelidir.

Mutfak girisinde hijyenik paspas olusturulmalidir.
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10. Servis alaninda eger yoksa el yikama alani olugturulmali ve diz kontrollii ya da
ayaktan kumandali fotoselli su ve sabun dagitict otomatiklerle donatilmis
olmalidir.

11. Uriinlerin hazirlanmas1 ve servisi esnasinda kullanilan malzemelerin
bulasiklart mutlaka bulasik makinasinda ve minimum 60°C’de yikanmalidir.

12. Mutfak personel tliniformalar1 ve ayakkabi/terlikler giinliik olarak minimum
60°C sicak suda temizlenmelidir.

13. Soyunma kabinlerinde varlik sensorlii UV-C lerle 6nlem alinmalidir.
C.3) CAY OCAKLARI VE KAT MUTFAKLARI:

1. Katlardaki kiigiik mutfak alanlarinda egzoz aspiratorii varsa stirekli
calistirilmali, % 80 oraninda taze hava beslemesi yapilmalidir. Bu alanda
bulunan i¢ tinitelerde, agik ofisler i¢in tanimlanan yonergeler uygulanmalidir.

2. Katlarda ortak kullanilan ekipmanlar (¢ay, kahve makinasi vb.)
kullanilmamalidir.

3. Cay ocaklarinda sadece cay ocagi personeli bulunmali, ¢ay ocagi personeli
disinda kimse ¢ay ocagina girmemelidir. Tek kullanimlik ve kapakli bardaklar
kullanilmalidir. C6p kovalar1 sensorlii veya ayak ile agilabilir pedalli tip, seker
posetli ve tek kullamimlik, c¢ay karisticilar1 da tek kullanimlik ahsap veya
plastikten olmalidir.

4. Su sebilleri kullanima kapali olmalidir.

5. Ortak alanlara yiyecek konulmamalidir.

C.4) KAFETERYA, YEMEKHANELER

1. Yemekhanelerde tim hijyen kurallar1 gozetilerek ve yemege ¢ikis saatleri
planlanarak hizmet verilmeli, meniiler salgin doneminde bagisiklik sistemini
giiclendirecek sekilde diizenlenmelidir.

2. Yemekhane ve kafeteryalardaki masa ve sandalye aralar1 2 metre olacak sekilde
capraz oturma diizeni yapilmalidir. Yemek esnasinda kesinlikle konugulmamasi
konusunda uyarilar yapilmalidir.

3. Tiim yemekhane ¢alisanlarinin istisnasiz 6nliik, bone, siperlik, maske ve eldiven
kullanim1 saglanmalidir. Giin igerisinde yogunluk durumuna ve hizmet tiiriine
gore belirli araliklarla eldiven ve maskeler yenileriyle degistirilmelidir.

4. Her 0giin sonrasinda masa lstleri ve yemek servis alanlarinin temizlik ve
dezenfeksiyonu saglanmalidir. Giin sonunda yemekhane ve kafeteryada Isletme
ve Bakim Komisyonunun hazirlamis oldugu yonergeye gore detayli temizlik ve
dezenfeksiyon yapilmalidir.
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5. Yemekhaneye giren tiim malzeme paketleri silinmeli, sebze ve meyveler uygun
sistemlerle yikanmalidir. Otomatik yikama sistemleri tavsiye edilir.

6. Diizenli su ve yemek numunesi kontrolleri yapilmalidir.

7. Yemek alimi sirasinda Ozellikle sosyal mesafe kurallarina uyulmasi
denetlenmelidir.

8. Pandemi doneminde agik su servisi yapilmamalidir.

9. Tek kullanimlik ambalajlanmis c¢atal, kasik, bicak, pegete ve kiirdan
kullanilmali, tuz ve karabiber de tek kullamimlik kiiciik posetlerde
dagitilmalidir.

10. Agik biife uygulamasi kaldirilmalidir.

11. Yemekhanelerde hava kalitesini artirmak igin asagidaki sistemlerden uygun
olan1 se¢ilmelidir. Cihazlarin giiriiltii seviyesi 48 dBA ve alt1 olmalidir.

11.1. Yemekhanelerde filtreli 1s1 geri kazanimli havalandirma cihazlar
kullanilmasi 6nerilir.

11.2. Hiz anahtarli, gerekiyorsa CO2 sensorlii ¢ift fan sistemi ile % 100 taze
hava ve % 100 bagimsiz egzoz fani ile cebri havalandirma yapilabilir. Taze
hava girigine kis icin G4 Filtre, kanalli tip fan ve elektrikli 1sitic1 tavsiye edilir.

11.3. Yukaridakiler yapilamiyor ve disa acilan pencereler var ise yapilabilecek
en yiiksek oranda dogal havalandirma yapilmalidir

C.5) ASANSORLER:

1. Zorunlu olmadikg¢a asansore binilmeyip miimkiinse merdivenler kullaniimalidir.

2. Asansorlerde tasman insan sayilar1 azaltilmalidir. 1 m? ye 1 kisi olmak iizere
kulanilmalidir.

3. Asansor kabini bekleme halindeyken gerekli ayarlamalar yapilarak kabin
kapilarinin agik olacak sekilde beklemesi saglanmalidir. Asansoriin bekledigi
katta binanin dis havaya agilan kapis1 veya penceresi varsa acik tutulmalidir.
Bekleme halinde iken varlik sensorii ile galisan UV-C ile dezenfeksiyon
yapiliyorsa kapilar kapal1 tutulmalidir.

4. Asansor kuyusu miimkiinse iistten havalandirilip miimkiin olan en alt kottan
egzoz edilmelidir. Kuyu boslugunun en alt kotuna denk gelen katta dis havaya
baglant1 yapilarak egzoz fani ile atis yapilmalidir.

5. Asansor kuyusunda kabinden geri kalan alan;

a) Kabin taban alanindan % 50 oraninda veya daha kii¢iikse ve asansor kuyusu
dibinden taze hava alinabiliyorsa kabin i¢i fanlara gerek kalmadan emme
basma tulumba gibi ¢alisacak kabinin yarattig etki ile asansor kuyusu siirekli
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taze hava ile beslenebilir. Kabin i¢inde alt ve {ist menfezlerin olmasi veya fan
boslugunun olmasi bile yeterli olabilir.

b) Kabin taban alanindan % 50 veya daha fazlasi kadar biiyiikse iistten
basilacak fanin basinci asagiya iniste sikisan hava basincina gére daha fazla
olmalidir.

Kabin i¢cine miimkiinse hava yukaridan basilip asagidan toplanmalidir.

Kabin taze hava faninin 6niine HEPA filtre takilmasi onerilir.

Asansor kuyularinin bakim ve temizligi saglanmali, bakim periyodunda kuyu

temizligi kayit altina alinmalidir. Islem sekli ve siireci Iklimlendirme Teknik

Kurulu tarafindan yayimlanan bakim ve isletme prosediirlerine gore

belirlenmelidir.

Kuyu diplerinde olusacak nem ve su birikintisi i¢in siizge¢ pis su pompasit vb.

tesisatlar olusturularak 6nlem alinmali ve zeminin kuru kalmasi saglanmalidir.

C.6) SPOR SALONLARI

Kapali spor alanlar1 pandemi doneminde kullanilmamalidir.

D) OFIiSLERDE ATIK YONETIMIi

Ofislerde maske, eldiven, siperlik gibi kisisel koruyucu ekipmanlarin atiklarinin

yonetimi i¢in asagidaki bilgiler dogrultusunda ve Cevre ve Sehircilik Bakanligi’nin
07.04.2020 tarih ve 2020/12 sayili genelgesinde belirtilen gereklilikler ve asagidaki
bilgiler dogrultusunda diizenleme yapilmalidir.

1.

Ofis bahgesinde ve ortak alanlarda gri renkli, pedalli ya da fotoselli lizerinde
“MASKE-ELDIVEN ATIK KUMBARASI” ibaresi yazili olan atik kumbarasi
olusturulmalidir.

Bu kumbaralarin iizerine “MASKE-ELDIVEN DISINDA COP ATMAYINIZ”
seklinde uyar1 yazis1 yazilmalidir.

Kumbaranin igerisinde mutlaka siyah, kalin plastikten, dayanikli ve sizdirmaz
¢Op poseti gecirilmis olmalidir.

Kumbara temizlik gorevlileri tarafindan siirekli olarak kontrol edilmeli ve
icerisinde % oraninda doluluk oldugunda agzi1 sikica baglanarak ofiste veya
bahgede olusturulacak olan gecici atik deposuna taginmalidir.

Gegici atik deposu dis ortam ile temasl ise alt ve list menfezleri kullanilarak
dogal havalandirma yapilmali veya iist menfez yerine fan konularak 10
degisim/saat saglayacak sekilde cebri olarak yapilmali ve kanal agik alana kadar

tasinmalidir.
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6. Bu atiklar gecici atitk deposunda en az 72 saat agzi sikica kapali sekilde
bekletilmeli ve daha sonra belediyelerin ¢op alma hizmetlerine evsel atik
kapsaminda teslim edilmelidir.

7. Sorumlu temizlik gorevlisi kisisel koruyucu takim kullanmalidir.

8. Atik kumbarasi da her bosaltmadan sonra arindirilmalidir.

9. Atik yoOnetimi konusunda ¢Op alma islemini gerceklestiren kurum ve

kuruluslarla bu hususlarda igbirligi saglanmalidir.

ONERILEN iS AKISI

1) Ofisin mevcut mekanik tesisat projesi varsa bu projelerden faydalanarak, projesi
yoksa mekanik tesisat roleve calismasi yapilarak asagida igerikleri belirtilen
projelerin kolon semalar1 hazirlanacaktir.

Kolon Semalar1 hazirlanacak olan projeler asagidaki gibidir.

a) Klima Santralleri
b) Havalandirma Sistemleri
¢) Egzoz Aspiratorleri
d) Isitma Sistemleri
e) Sogutma Sistemleri
f) Sihhi Tesisat (Ortak kullanimlar)
2) Bu semalar iizerinden projeyi anlatan rapor, pandemi senaryosu ve bu senaryoya
uygun hesap raporu hazirlanacaktir.

2.1) RAPOR VE ICERIKLERI:
Projenin Ili:

Projenin 1s1 Bolgesi:

Yapinin Kullanma Amaci:
Kullanilan Enerji:

Yapida Bulanan tesisat Sistemleri:

Atik Yonetim Sistemi:

Pandemi Mahal Sartlari:

Sicaklik ve Bagil Nem Orani;
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Yaz Rejiminde: 26-30°C KT, % 40-% 60 RH onerilir.
(Hissedilen sicaklik maksimum 30 °C’yi gegmemelidir.)
Kis Rejiminde: 18-20°C KT, % 40-% 60 RH onerilir.

Yukaridaki maddelerde tanimlanmamis ortak alanlardaki kisi kapasitesi: % 50

azaltilmalidir.

Ortak Alanlardaki Aydinlatma kapasitesi: % 50 azaltilmahdir.

Pandemi siirecinde;

a) Sogutma yapilirken; batarya kapasitesini artirmak amaciyla sogutma grubunun
7-12 °C yerine, 6-11 °C veya 5-10 °C vb. farkli calisma rejimlerinde, iiretici
firmadan da bu konunun uygunluk teyidi alinarak kullanilmasi saglanabilir.

b) Isitma yapilirken; 80/60°C veya 70-50°C vb. diisiik sicaklik rejiminde ¢alisan
sistemler 90/70°C olarak c¢alistirilarak 1sitma kapasitesinde kapasite artirimi

saglanabilir.
2.2) PANDEMI SENARYOSU:

Ofiste bulunan tim mekanik sistemlerin ¢alisma pozisyonlarini otomatik olarak
degistirip baska bir rejimde isletmeye devam edecekleri senaryodur. Pandemi
karar1 verildiginde sistem pandemi pozisyonunda ¢alismaya gececektir. Pandemi
karar iptal edildiginde otomatik olarak pozisyonlar degistirilerek normal isletme
kosullarina dontilecektir. Mevcut sistem buna uygun degil ise otomasyon
yazilimlari, otomatik kontrol vanalari, otomatik kontrol damperleri ve motorlari
ilave edilecektir.

2.3) PANDEMI SENARYOSU iCIN HESAPLAR:

Pandemi senaryosunda calistirilacak ve devreden ¢ikarilacak cihazlarin
durumuna gore kapasitelerin yeterli olup olmadig1r kontrol edilecek santral
bataryalarinda, fanlarda, pompalarda, 1sitma sogutma sistemlerinde
hesaplamalara bagli olarak gerekli olan diizenlemeler yapilacaktir.

3) Hazirlanan senaryo IKLIMLENDIRME TEKNIK KURULU'a onaylatilacak,
illerde bulunan MMO Sube veya Temsilciligi kanali ile siireg isletilecek, yatirimci
bu Pandemi senaryosunun uygulamasini yaptiracaktir.
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4) Yapilan uygulamanin test ve kontrolleri, IKLIMLENDIRME TEKNIK KURULU
tarafindan yetkilendirilecek MMO Sube veya Temsilciligi kanali ile siireg

isletilecek ve Isletme Onay1 verilerek ¢alistirilacaktir.

5) Eksik islemler olmasi halinde rapor tutulup siire verilecektir.

IKLIMLENDIRME TEKNIK KURULU

(Asagida isimleri belirtilen kurum, dernek, uzman ve akademisyenlerin bir araya
gelmesiyle Pandemi déneminde iklimlendirme konusunda alinacak tebdirleri

belirlemek tizere olusturulmustur).

* Oda, Dernek, Vakif ve Uzman isimleri alfabetik siraya gore yazilmistir.
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