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Isı, su, ses ve tesisat yalıtımı konularında 
kamuoyunun bilinçlendirilmesi doğrul-
tusunda ülke çapında enerji tasarrufu 

sağlanması, hava kirliliğinin azaltılması, 
insan sağlığının korunmasına katkıda bu-
lunulması ve bu konulardaki uygulamanın 
bilimsel ve teknik kurallara göre yapılması 
için 2005 yılında Yalıtım kitabını hazırladık.

Binalarda ısı, su, ses ve tesisat yalıtımının, 
planlama, tasarım ve uygulama aşamala-
rında tekniğe ve standartlara uygun olarak 
yapılmaması, enerjinin büyük bir bölümü-
nü yurtdışından sağlayan ülkemizde ener-
jinin verimli bir şekilde kullanılmamasına, 
gereksiz enerji tüketimine, çevre kirliliğine 
ve ekolojik dengenin bozulmasına yolaç-
maktadır.

Oysa enerji tasarrufu; ekolojik denge, temiz 
hava, konforlu bir yaşam, gürültüsüz ve 
sağlıklı mekanlar için yapılarda zorunluluk-
tur.

Dünyadaki fosil enerji kaynaklarının hızla 
tükenmesine rağmen enerji tüketiminin 
sürekli artması bizleri, ısı enerjisinin maliye-
tinin düşürülmesi ve elde edilen enerjinin 
verimli kullanılması için birçok önlemler 
almaya ve buna etki eden faktörleri irde-
lemeye zorlamaktadır. Ülkemizin enerji 

tüketiminin %34’ünün binalarda olması ve 
bunun da %85’inin ısıtmada kullanılması ısı 
yalıtımının önemini arttırmaktadır.

Gürültü, insan sağlığını ve davranış biçimi-
ni olumsuz yönde etkileyen önemli bir çev-
re kirliliği faktörüdür.

Planlama ve tasarım aşamasında gürültü 
faktörünü göz önüne almak, birçok gürültü 
problemini başlangıçta önlemek demektir. 
Bu nedenle ses yalıtımına imar planından 
başlamak doğru olur. Ses yalıtımı ile ilgili 
tasarım, uygulama ve kullanım alanındaki 
çözüm önerilerimiz kitabımızda yer almak-
tadır.

Doğal ortamların sürekliliği için gerek-
li olan su, binalar tamamlandıktan sonra 
insan, bina ve çevreye zararlı bir madde 
haline dönüşebilmekte ve sorun oluştura-
bilmektedir. Kitabımızda suyun binalarda 
nerelerde ve ne şekilde sorunlar oluştura-
cağı ortaya konularak, su yalıtımı ile ilgili 
tasarım, uygulama ve kullanım alanındaki 
çözüm önerilerimiz sunulmuştur.

Tesisat yalıtımı ısı, su ve ses yalıtımının bir 
bileşkesidir. Ancak özel olarak irdelenmesi 
gereken bir alan olarak karşımıza çıkmak-
tadır. Bu alan kitabımızın son bölümünü 
oluşturmaktadır.

Güncellenmiş olarak 4. baskısını sunduğu-
muz kitabımızın; Binalarda Isı Yalıtımı ve 
Nem Kontrolü bölümü Prof. Dr. Gül Koçlar 
oral, Yrd. Doç. Dr. Cem Altun, Gürültü De-
netimi bölümü Prof. Dr. Zerhan Yüksel, Prof. 
Dr. Neşe Yöğrük Akdağ, Prof. Dr. Ayşe Er-
dem Aknesil, Yapılarda Su Yalıtımı bölümü 
Prof. Dr. Fevziye Aköz, Tesisatta Isı Yalıtımı, 
Tesisatta Ses Yalıtımı ve Tesisatta Yangın 
Yalıtımı bölümleri İZODER Tesisat Yalıtımı 
Komisyonu ve Timur Diz’in çalışmaları ve 
katkılarıyla revize edilmiştir.
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matik mengene ve pnömatik sıkma silindiri yardımıyla 
yerleştirilir.

2. Arka kapak, SR2 robot kolu tarafından A5 bölgesinden 
alınır ve M2 bölgesinde pnömatik mengeneye takılır ve 
ardından kovana pnömatik mengene üzerine monte 
edilmiş pnömatik döner bir aparat vasıtasıyla vidalı bağ-
lantı ile bağlanır (Şekil 17).

3. Montajlanan kovan-arka kapak ara ürünü SR2 robot 
kolu tarafından alınır ve M3 nihai montaj bölgesinde bir 
aparata yerleştirilir.

M3 nihai montaj alanı için:

1. Kovan-arka kapak ve mil-kep-piston ara ürünler M3 ni-
hai montaj alanında yer alan doğrusal hareketli pnömatik 
mengeneler yardımıyla KRM3 kartezyen robot sistemi 
tarafından sensörler vasıtasıyla eksen sürekliliği kontrolü 
yapılarak Şekil 18’de görüldüğü gibi monte edilir. Montaj 

sırasında sabit tutulan kovan-arka kapak ara ürünün içine 
mil-kep-piston ara ürünü sürülür ve vidalanır. Elde edilen 
nihai ürün Şekil 19’da görülmektedir.

Montajı tamamlanan hidrolik silindir, SR3 robot koluyla 
M3 nihai montaj alanından alınır ve kalite kontrol birimi-
ne gitmek üzere daha önceden belirlenmiş olan bir rota-
yı takip ederek ürün sevk bölgesinde bekleyen AGV’lere 
yerleştirilir.

5. SONUÇLAR VE YORUMLAR

Çalışmada oluşturulması amaçlanan otomatik montaj 
hattı akıllı fabrikaya geçişte ilk adımı oluşturmaktadır. Yeni 
hatta operatörler tarafından gerçekleştirilen tüm işlemler 
kaldırılarak, taşımalar ve tüm montaj işlemlerin tamamen 
otomatik olarak yapılması hedeflenmektedir. Böylece, in-
san kaynaklı hataların önlenmesi ve tüm üretim kaynakla-
rının verimli bir şekilde kullanılması amaçlanmaktadır. 

Montaj hattının otomasyonunun ardından diğer bölüm-
lerin de otomatikleştirilmesi ve Akıllı Fabrika’nın diğer 
uygulamalarının devreye alınması ile sistem entegre oto-
matik sistem haline getirilebilecektir. Ayrıca, akıllı fabrika 
sistematiğinin uygulanmasıyla tüm tezgah ve aparat-
lardan her aşamada sensörler aracılığıyla sürekli veriler 
alınabilecek, işlenebilecek,optimizasyon modellerine 
aktarılarak anlık sonuçlarla sistemin motorlarına ve aktü-
atörlerine hızlı bir şekilde komutlar iletilebilecek, proses 
sonuçları analiz edilip değerlendirilebilecektir. 

Otomasyon ve ardından gelen diğer akıllı fabrika uygula-
maları yüksek bir ilk yatırım maliyeti ve geçiş süresi gerek-
tirir. Bu durum ilk başta bir dezavantaj gibi görünmesine 
rağmen üretim hızında, miktarında ve çeşitlilikteki artış-
la elde edilen gelir artışlarıyla yatırımlar hızlı bir şekilde 
amorti edilerek, daha kaliteli ve nitelikli ürünler üretme 
adına önemli mesafeler kısa sürede kat edilebilecektir. 
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Şekil 17. Arka Kapağın Kovana Vidalı Montajı [32]

 

Şekil 18. Ara Ürünlerin Montaj İşlemi

 

 
Şekil 19. Montaj Hücresinde Elde Edilen Nihai Ürün Olan Hidrolik Silindirin Kapalı 
(üstte) ve Açık Görünüşü (altta) [32]
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 Mühendis ve Makina Güncel Dergisi Yayın İlkeleri

 1. Mühendis ve Makina-Güncel dergisi, ülke sanayisinin, toplumun, meslektaşlarımızın bilimsel, teknik ve mesleki konularda bilgi gereksinim-
lerini karşılamak üzere,  TMMOB Makina Mühendisleri Odası tarafından aylık periyotlar halinde yayımlanan mesleki teknik bir dergidir.

 2. Derginin yayın konusu doğalgaz, mekanik tesisat, yangın, havalandırma, soğutma, enerji, araç vb. alanlarda yapılan çalışmalar, söyleşiler 
ve yabancı dergilerden mühendislikle ilgili yayımlanmış metinlerin çevirisi olmak üzere Makina Mühendisleri Odası'na bağlı mühendislik 
alanlarıyla sınırlıdır. 

 3. Derginin yazım dili Türkçe’dir.
 4. Dergiye gönderilecek yazılarda Mühendis ve Makina Dergisi Yazım Kuralları’na ve Türk Dil Kurumu Yazım Kılavuzu’na uyulması esastır.
 5. Dergide yayımlanması istenen yazılar MS Word formatında mmo@mmo.org.tr adresine e-posta yoluyla gönderilir. 
 6. Dergiye gönderilecek yazılar daha önce hiçbir yerde yayımlanmamış olmalıdır. Ancak Yayın Kurulu'nun güncel gördüğü bazı konuları da, 

kongreler, sempozyumlar, kurultaylarda sunulan bildirilerin yazarlarınca yeniden düzenledikleri metinleri de kapsamaktadır. 
 7. Dergimiz hakemli bir dergi değil; ancak gönderilecek yazılar Editör ve Yayın Kurulu tarafından incelenecektir.
 8. Yayımlanmak üzere gönderilen çalışmalar, editörler ve Yayın Kurulu tarafından ön incelemesi yapılır; ön incelemede konu, şekil, içerik açı-

sından uygun bulunan yazıların yayımlanmasına ve hangi sayıda yayımlanacağına karar verilir. Bu kararlar, yazar/larına yazıyla, e-posta 
aracılığıyla bildirilir. 

 9. Kabul edilen yazılar, dergi editörleri tarafından incelendikten sonra, eksikliklerinin giderilmesi için yazar/larına e-posta yoluyla gönderilir. 
Yazar/lar, editörlerin önerileri doğrultusunda yazılarına son halini verdikten sonra yayımlanmak üzere yayın planına alınır.  

 10. Editörlerin görüşlerine veya editörler tarafından hazırlanan rapora katılmayan yazar/lar yazılarını geri çekme hakkına sahiptir. Ancak geri 
çekme gerekçesini yazılı olarak Yayın Kurulu'na sunmalıdır.

 11. Yayın Kurulu'nun yayımlanmasına karar verdiği yazılar ve yazar/ları tarafından editör görüşleri doğrultusunda yayıma hazır hale getirilen 
yazılar, yazar/larının gerekçeli başvurusu olmaksızın yazar/lar tarafından basım aşamasındayken geri çekilemez.

 12. Yayımlanmak üzere gönderilen çeviriler için Fikir ve Sanat Eserleri Kanunu’na göre gerekli iznin alınmış olması ve belgelendirilmesi gerekir. 
Çeviriler, orijinal metin ile birlikte gönderilir. 

 13. Kabul edilen yazıların, çevirilerin editörler tarafından incelenip yazar/lara gönderilerek yayımlanmasından sonra içeriğe dair sorunlar yazar/
ların, çevirmen/lerin sorumluluğundadır. 

 14. Yayımlanmasına karar verilen yazıların tüm hakları Makina Mühendisleri Odası’na aittir.  
 15. Dergide yazıları yayımlanmış olan yazar/ların görüşleri Makina Mühendisleri Odası tarafından paylaşıldığı anlamına gelmez. Yazıların so-

rumluluğu yazar/larına aittir. 
 16. Dergide yayımlanan yazılardan kaynak gösterilmek suretiyle alıntı yapılabilir.
 17. Yazıları yayımlanan yazar/lara herhangi bir telif hakkı ödenmez; ancak derginin o sayısından birer kopya gönderilir.  

Mühendis ve Makina-Güncel Yazım Kuralları ve Sunuş Formatı
 1. Yazı tümüyle (metin, çizelgeler, denklemler, çizimler) bilgisayarda düzenlenmeli ve baskıya hazır biçimde teslim edilmelidir. Yazı, A4 

(210x297 mm) boyutlu kağıda, Word ortamında, 10 punto (ana başlık 15 punto) Times New Roman font kullanılarak, bir aralıkla yazılmalıdır.
 2. Gönderilecek yazılar 5 sayfadan çok, 2 sayfadan az olmamalıdır. Kısa bildiriler ise 15 sayfadan uzun, 5 sayfadan kısa olmamalıdır.
 3.  Başlık, yazar iletişim bilgileri (adı soyadı, adresi, e-postası, varsa akademik unvanı) yer almalıdır.
 4. Metin, yalın bir dil ve anlatımla yazılmalı, Türkçe yazım kurallarına uygun olmalı, üçüncü tekil şahıs ve edilgen fiiller kullanılmalı, devrik 

cümleler içermemelidir.
 5. Başlık mümkün olduğunca kısa ve açık olmalı, içeriği yansıtabilmelidir. 
 6. Gönderilecek yazılar, giriş, gelişme, sonuç ve kaynaklar sırası içinde düzenlenmelidir.
 7. Girişte çalışmanın amacı, kapsamı, yöntemi ve ulaşılan sonuçları kısaca belirtilmelidir.  
 8. Bölüm ve alt bölüm başlıkları numaralandırılmalıdır (TS 1212 ISO 2145).
 9. Semboller uluslararası kullanıma uygun seçilmeli; her bir sembol ilk kullanıldığı yerde tanımlanmalı, ayrıca metnin sonunda (Kaynaklardan 

önce) tüm semboller alfabetik sırayla (önce Latin alfabesi, sonra Yunan alfabesi) listelenmelidir.
 10. Denklemler numaralandırılmalı ve bu numaralar satır sonunda parantez içinde gösterilmelidir.
 11. Fotoğraflar tarayıcıdan geçirilerek çözünürlüğü en az 300 dpi olacak şekilde ve jpeg formatında bilgisayar ortamına aktarılmalıdır. Çizelge-

ler, çizimler ve fotoğraflar metin içine yerleştirilmeli, her birine numara ve başlık verilmeli, numara ve başlıklar çizim (şekil) ve fotoğrafların 
altına, çizelgelerin (tablo) üstüne yazılmalıdır. 

 12. Yazılarda yalnızca SI birimleri kullanılmalıdır.
 13. Etik kuralları gereğince, alıntılar tırnak içinde verilmeli ve bir referans numarasıyla kaynak belirtilmelidir. 

 14. Teşekkür olabildiğince kısa olmalı, çalışmaya katkısı ve desteği bulunan kişi ve kuruluşlar belirtilmelidir.

 15. Kaynaklar metinde köşeli parantez içinde numaralanmalı ve kaynaklar listesinde metin içinde veriliş sırasına uygun biçimde belirtilmelidir. 
Kaynaklarda şu bilgiler verilmelidir: 

Kaynak bir makale ise: Yazarın soyadı, adının baş harfi., diğer yazarlar. yıl. “makalenin tam başlığı,” derginin adı, cilt, sayı, başlama ve bitiş sayfaları. 
Örnek 1: Kaçar, E. N.,  Erbay, L. B. 2013.  "Isı Değiştiricilerin Tasarımına Bir Bakış," Mühendis ve Makina, cilt 54, sayı 644, s.14-43.
Örnek 2: Kaçar, E. N.,  Erbay, L. B. 2013.  "A Design Review For Heat Exchangers," Engineer and Machinery, vol. 54, no. 644, p.14-43.
Kaynak bir kitap ise: Yazarın soyadı, adının baş harfi., diğer yazarlar. yayınlandığı yıl. kitabın adı, varsa cilt numarası, varsa editörü, yayın veya 
ISBN no, yayın evi, yayımlandığı yer.
Örnek: Lazzarin, R., Nalini, L. 2013. Havanın Nemlendirilmesi, ISBN: 978-605-01-0441-7, MMO/599, TMMOB MMO Yayını, İzmir. 
Kaynak bildiri ise:  Yazarın soyadı, adının baş harfi., diğer yazarlar. yıl. “bildirinin adı,” konferansın adı, tarihi, yapıldığı yer.
Kaynak tez ise: Yazarın soyadı, adının baş harfi. yıl. “tezin adı,” derecesi, sunulduğu kurum, şehir.
Kaynak rapor ise: Yazarın soyadı, adının baş harfi., diğer yazarlar. yıl. raporun adı, türü, yayın numarası, kuruluşun adı, yayımlandığı yer.
Kaynak internet adresi ise: Yazarın soyadı, adının baş harfi., diğer yazarlar. yıl. “yazının adı,” internet bağlantısı, son erişim tarihi.


